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 .دیو آن را با دقت نگه دار  دیدستورالعمل ها را به دقت بخوان  نی ا  و،یکروویاز استفاده از اجاق ما  قبل

 .دهد  یرا به شما ارائه م  یفر شما سال ها خدمات خوب  د،یدستورالعمل ها را دنبال کن  اگر

 .دیکن  رهیدستورالعمل ها را با دقت ذخ  نیا

 مهم   یمنیا  یرالعمل هاتودس

 از حد   شیب  و یکرووی ما  یاز قرار گرفتن در معرض انرژ   یر یجلوگ  یبرا  یاطیاحت  اقدامات

شود. مهم است که قفل    وی کروویما  یتواند منجر به قرار گرفتن مضر در معرض انرژ   یکار م  نیا  رایز  دیفر را با در باز کار کن  نیا  دینکن  ی)الف( سع

 .دینکن  یدستکار   ایرا شکسته    یمنیا  یها

 .جمع شود  ریسطوح درزگ  یپاک کننده رو   ماندهیباق  ایخاک    دیو اجازه نده  دیفر و در قرار نده  ییقسمت جلو  نیرا ب  یئیش  چی)ب( ه

 .نشده است، کار کند  ریتعم  صلاحیفرد ذ  کیکه توسط    یتا زمان   دیباشد، فر نبا  دهید  بیمهر و موم درب آس  ای)ج( اخطار: اگر درب  

 ه یالحاق

قرار دهد و منجر به  ریشده و طول عمر دستگاه را تحت تاث بیتواند تخر ینشود، سطح آن م یگهدار ن یمناسب  یزیتم تیدستگاه در وضع اگر

 .شود  یخطرناک  تیوضع

 مهم   یمنیا  یدستورالعمل ها

 مهم هشدار   یمنیا  یها  دستورالعمل

در هنگام استفاده از   ویکروویاز حد اجاق ما  شیب ین در معرض انرژ گرفت قرار ایبه افراد  بیآس ،یکیشوک الکتر ،یکاهش خطر آتش سوز  یبرا 

 :دیرا دنبال کن  ریاز جمله موارد ز  یاساس   یاطیدستگاه خود، اقدامات احت

رد  فاقد تجربه و دانش مو ای افتهیکاهش  یذهن ای یحس ،یجسم یها ییبا توانا یسال و افراد  8 یتواند توسط کودکان بالا یدستگاه م نیا .1

  دی کودکان نبا ریاز دستگاه داده شده باشد و درک کنند. خطرات درگ  منیآموزش در مورد استفاده ا ایکه نظارت  یدر صورت رد،یاستفاده قرار گ

 .توسط کودکان بدون نظارت انجام شود  دیکاربر نبا  یکردن و نگهدار  زیکنند. تم  یبا دستگاه باز

موج    کرویما  یدر معرض انرژ  یاز قرار گرفتن در معرض احتمال   یریجلوگ  یبرا   رانهیشگیپ  یها   اطیاحت":  دیو دنبال کن  دیخوانموارد خاص را ب .2

 ."از حد   شیب

 .دیکن  یسال نگهدار   8آن را دور از دسترس کودکان کمتر از    میدستگاه و س .3

 .شود  یر یشود تا از خطر جلوگ  ض یمشابه تعو  طیاافراد واجد شر  ایخدمات آن    یندگیتوسط سازنده، نما  دیاست، با  دهید  بیآس  هیتغذ  میاگر س .4

 ( Y نوع  وستی دستگاه با پ  یبرا )

محافظت    ویکروویما  یاست که در برابر قرار گرفتن در معرض انرژ  یکه شامل برداشتن پوشش  یریتعم  اتیعمل  ایاخطار: انجام هرگونه خدمات   .5

 .خطرناک است  صلاحیاز افراد ذ  ریغ  یهر کس  یبرا   کند،یم

 .در معرض انفجار هستند  رایدر ظروف در بسته حرارت داده شوند ز  دی غذاها نبا  ریو سا  عاتیما  ار:هشد  .6
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  ی آموزش در مورد استفاده از دستگاه به روش ای یحس ،یکیزیضعف ف یکه دارا  یافراد  سال و 8 یکودکان بالا یتوان برا  یدستگاه را م نیا .7

توسط کودکان بدون    دیاز کاربر نبا  یکردن و نگهدار  زیکنند. تم  یبا دستگاه باز  دید. کودکان نباو درک خطرات مربوطه هستند، استفاده کر  منیا

 .سال به بالا و تحت نظارت باشند  8از    نکهیانجام شود مگر ا  نظارت

 .دیاحتمال اشتعال، مراقب فر باش  لیبه دل  یکاغذ  ای  یکیهنگام گرم کردن غذا در ظروف پلاست .8

 .مناسب است  وی کروویاستفاده در ما  یکه برا  دیده کنتفااس  یفقط از ظروف .9

 .آتش خاموش شود  یتا شعله ها  دیو درب را بسته نگه دار  دی از برق بکش  ایدر صورت انتشار دود، دستگاه را خاموش   .10

مراقب    دیزدن به ظرف باام دست  در هنگ  نیفوران شود، بنابرا  دنیدر جوش  ریتواند منجر به تأخ  یم  ویکروویها در ما  یدنیحرارت دادن نوش .11

 .دیباش

شود تا از   یتکان داده شود و درجه حرارت آن بررس ایقبل از مصرف هم زده  دیکودک با یغذا  یها شهی غذا و ش یها یبطر اتیمحتو .12

 .شود  یر یجلوگ  یسوختگ

  یممکن است منفجر شوند، حت  رایحرارت داده شوند، ز  ویکروویما  یهادر اجاق   دیپز نباکامل آب   یهامرغ شان و تخمها در پوستهمرغ. تخم13  

 .وی کروویبا ما  شیگرما  انیپس از پا

 .برود  نیشود و هر گونه رسوب غذا از ب  زیبه طور مرتب تم  دیفر با .14

احتمالاً  رد و  بگذا  یمنف  ریتواند بر عمر دستگاه تأث  یتواند منجر به خراب شدن سطح شود که م  یم  زیتم  طیاجاق در شرا  یعدم نگهدار  .15

 .خطرناک شود  تیمنجر به وضع

 .دیفر استفاده کن  نیا  یشده برا   هیتوص  ییفقط از پروب دما .16

 .(ینیدر تزئ  یدارا   یفرها  یباز کار شود. )برا   ینیبا درب تزئ  دیبا  کروفریما .17

 :و موارد مشابه مانند  یاستفاده در مصارف خانگ  یدستگاه برا   نیا .18

 ؛ ی کار  یها   طیمح  ریدفاتر و ساکنان در مغازه ها،  مناطق آشپزخانه کار-

 .یمسکون  یها  طیمح  ریدر هتل ها، متل ها و سا  انیتوسط مشتر -

 ؛ یکشاورز  یخانه ها  -

 نوع تختخواب و صبحانه  یها  طیمح-

بالاتر از    ایبر  توکار که برا  ثابت و لوازم  لیوسا  یمراقب بود که صفحه چرخان جابه جا نشود. )برا   دیهنگام خارج کردن ظروف از دستگاه با .19

 ینییپا  ییلولا  یکه درب افق  یلیوسا  یبرا   نیگردان قابل جدا شدن هستند. اما ا  یزهایم  یشوند و دارا   یمتر بالاتر از کف استفاده م  یلیم  900

 .( ستیدارند، قابل اجرا ن

 کرد.  ز یتم  یبا بخارشو  دی. دستگاه را نبا20

 .شود  یریجلوگ  یاز احتمال برق گرفتگ  تا  دیحاصل کن  نانیدستگاه اطماموش بودن  لامپ از خ  ضیهشدار: قبل از تعو .21

 .دور نگه داشته شوند  دی استفاده داغ شوند. کودکان خردسال با  نیهشدار: قطعات در دسترس ممکن است در ح .22

 .استفاده نشود  یبخارشو .23
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  ،ییگرم کننده، دمپا  یلباس و گرم کردن پدها   ایست. خشک کردن غذا  در نظر گرفته شده ا  یدنیگرم کردن غذا و نوش  یبرا   کروفریما .24

 .شود  یآتش سوز   ای اشتعال    ب،ی اسفنج، پارچه مرطوب و موارد مشابه ممکن است منجر به آس

 .ممکن است داغ شود  یساز  رهی ذخ  یکشو  کیسطح   .25

  یخوددار   یشیمراقب بود که از دست زدن به عناصر گرما  دیشوند. با  یاده داغ ماستف  نیهشدار: دستگاه و قطعات قابل دسترس آن در ح .26

 .به طور مداوم تحت نظارت باشند  نکهیدور نگه داشته شوند مگر ا  دیسال با  8شود. کودکان کمتر از  

 .شود  یداخل فر خوددار  یشیمراقب بود که از دست زدن به عناصر گرما  دیشود. با  یاستفاده دستگاه داغ م  نیدر ح .27

 .ممنوع است   ویکرووی در زمان پخت در ما  یدنیغذا و نوش  یفلزظروف   .28

ممکن است سطح را خراش    رای ز  دیدرب فر استفاده نکن  شهیکردن ش  زیتم  یبرا  زیت  یفلز  یخراش ها   ایخشن    ندهیسا  یاز پاک کننده ها .29

 .شود  شهیدهند که ممکن است منجر به خرد شدن ش

 .رفته شده استاستفاده توکار در نظر گ  یدستگاه برا  .30

دارند    ینیتزئ  یکه درها  یلیوسا  یمورد برا   نیاز حد )ا  شیگرم شدن ب  .نصب شود  ینیپشت در تزئ  دیاز نصب دستگاه نبا  یریجلوگ  یبرا  .31

 کاربرد ندارد.( 

نظارت بزرگسالان    ریز زاز اجاق گا  دیشده، کودکان فقط با  جادیا  یدما  لیکند، به دل  یکار م  یبیکه دستگاه در حالت ترک  ی. هشدار: هنگام32

 استفاده کنند.

 د ینگه دار  یمراجع بعد   یو برا   دیبا دقت بخوان
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  بیعلل آس             

 !اطیاحت

فر و داخل در فاصله داشته باشد. جرقه    یوارها یمتر از د  یسانت  2حداقل    دیبا  وانیقاشق در ل  کیجرقه: فلز به عنوان مثال.    جادیا

 .برساند  بیداخل درب آس  شهیبه ش   یری تواند به طور جبران ناپذ  یم

 .شود  بیتواند باعث آس  یدما م  رییشود. تغ  یباعث بخار م  نی. ادیزیدر محفظه پخت داغ: هرگز آب را در محفظه پخت داغ نر  آب

 .دینکن  یدر محفظه پخت بسته نگهدار  یمدت طولان  یمرطوب را برا   یمرطوب: غذا   یغذا 

 .شود  یتواند منجر به خوردگ  یم  نی. ادیاستفاده نکن  ییمواد غذا  ینگهدار   یدستگاه برا   از

.  دینکن  ریرا در درب دستگاه گ  یز یتا خنک شود. چ  دیکردن با درب دستگاه باز: محفظه پخت و پز را فقط با در بسته بگذار  خنک

 .ندیبب  بیمجاور به مرور زمان آس  یواحدها   یباز باشد، ممکن است جلو   یاگر درب فقط کم  یحت

  یشود. ممکن است جلو  یبسته نم  یکار به درست  نیدر ح  گریباشد، درب دستگاه د  فیکث  اریبس  ری: اگر درزگفیکث  رایبس  ریدرزگ

 توانستند   یمجاور م  ی. واحدها دینگه دار  زیتم  شهی. مهر و موم را همندیبب  بیآن آس

نجر به اضافه بار شود. هرگز دستگاه را  بدون غذا: کارکردن دستگاه بدون غذا در محفظه پخت و پز ممکن است م  ویکروویما  کارکردن

 غذا وجود داشته باشد   نکهیمگر ا  دیروشن نکن

 .(دیمراجعه کن  "ظروف مناسب  و،یکروویما"کوتاه ظروف است )به بخش    شیآزما  کیقاعده    نیاستثنا از ا  کیدر محفظه پخت و پز  

  یدر باز دستگاه خوددار  یرو   یز یقرار دادن چ  ای  ستادنیآن: از ا  یرو  اء یقرار دادن اش  ای  ستادنیا  یفاده از درب دستگاه برا است

 .دیدرب دستگاه قرار نده  یرا رو   یلوازم جانب  ای. ظروف فر  دیکن

تواند وزن دستگاه را    یدر نم  رهیدستگ.  دیکن  یدر خوددار  رهینگه داشتن دستگاه توسط دستگ  ایحمل و نقل دستگاه: از حمل   ■

 .تحمل کند و ممکن است بشکند

 شهی. همدیوات استفاده کن  600از    شتریقدرت ب  میتنظ  کی. از  دینکن  ادیز  یلیرا خ  ویکرووی : هرگز قدرت ماویکرووی ن ماکور  پاپ

 .ممکن است بپرد  سکیاز حد د  شیب  ی. در صورت بارگذاردیقرار ده  یا  شهیبشقاب ش  کی  یپاپ کورن را رو  سهیک

. در ابتدا  دیرد داخل دستگاه شود. بر روند پخت نظارت کنردان واصفحه گ  وی درا  قیاز طر  دی که به جوش آمده است نبا  یعیما ■

 .دیده  شیزمان پخت را افزا  ازیو در صورت ن  دیرا انتخاب کن  یزمان پخت کوتاه تر

  انیپس از پا  یممکن است منفجر شوند، حت  رایرا حذف کرد ز  ییکرد و هرگونه رسوبات غذا  زیبه طور منظم تم  دیاجاق گاز را با

 .ویکروویما  شیگرما

بگذارد و    یمنف  ریتواند بر عمر دستگاه تأث  یتواند منجر به خراب شدن سطح شود که م  یم  زیتم  طیاجاق در شرا  ینگهدار  عدم

 اک شود. خطرن  تیوضع  کیاحتمالاً منجر به  

 ی نصب و راه انداز

 نصب شده   یواحدها 

 .نصب کامل در آشپزخانه در نظر گرفته شده است   یدستگاه فقط برا   نیا *

 .نشده است  یداخل کمد طراح  ای  یزیروم  لهیوس  کیاستفاده به عنوان    یدستگاه برا  نیا *
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 .در پشت دستگاه باشد  یپشت  وارید  یدارا   دینصب شده نبا  نتیکاب *

 .دستگاه در بالا وجود داشته باشد  یپانل پشت  ای  هیو پا  وارید  نیمتر فاصله ب  یلیم  45حداقل    دیبا ■

  دیرا برش ده  هیهدف، پانل پا  نیبه ا  دنی رس  یمتر مربع در جلو باشد. برا  یسانت  250  هیدهانه تهو  یرا دا  دینصب شده با  نتی* کاب

 .دیرا مناسب کن  a  هیتهو  یتور  ای

 .پوشانده شوند  دینبا  هیتهو  یها   یو ورود  ارهای ش ■

 .نصب نصب شده باشد  یدستورالعمل ها  نیاست که مطابق با ا  نیقابل تضم  یدستگاه تنها در صورت  نیا  منیعملکرد ا ■

 .از نصب نادرست است  ینصب کننده مسئول هر گونه خسارت ناش •

 .گراد در برابر حرارت مقاوم باشند  یدرجه سانت   90  یتا دما   دیشود با  یکه دستگاه در آنها نصب م  ییواحدها •

 متر.  یلیم  850نصب حداقل    ارتفاع

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

 ساختمان در

 .تواند وزن دستگاه را نگه دارد و ممکن است پاره شود  یدر نم  رهی. دستگدیحمل نکن  ای  دیریدر نگ  رهیدستگاه را با دستگ

 .که در مرکز قرار دارد  دیو مطمئن شو  دیداخل جعبه فشار ده  اطیرا با احت  ویکروویما .1

 .دیکه ارائه شده است ببند  ییها  چی را با پ  ویکروویو ما  دیدر را باز کن .2
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 .دیو آن را در مرکز قرار ده  دیرا کاملاً وارد کن  دستگاه

 .دیاتصال را کج نکن  کابل

 .دکنی  چیخود پ  یرا در جا  دستگاه

 .بسته کرد  یاضاف  یبا چوب ها   د یکار و دستگاه را نبا  زیم  نیب  شکاف

 مهم  اطلاعات

 برق   اتصال

برقکار ماهر که مقررات مناسب را در نظر    کیمتصل شود. فقط    نیمتصل به زم  زیپر  کیبه    دیدوشاخه است و فقط با   یدارا   دستگاه

جداکننده    دیکل  کی  ست،ین  یقابل دسترس  گریکند. اگر پس از نصب دوشاخه د  ضیکابل اتصال را تعو  ایرا نصب کند    زیتواند پر  یم  ردیگ  یم

 .شود  نیبا نصب تضم  دیمتر وجود داشته باشد. حفاظت تماس با  یلیم  3در سمت نصب با فاصله تماس حداقل    دیقطب باتمام  

 .دینیرا بب  یاطلاعات فن-: دستورالعمل استفادهوزیف  حفاظت

 شما   دیدستگاه جد

 هستند   یفرد  یتایعمل  ی. پانل کنترل و کنترل هادیخود استفاده کن  دیبا دستگاه جد  ییآشنا  یبخش برا  نیا  از

 کرد   دی خواه  دای پ  یدر مورد محفظه آشپز  یداد. اطلاعات  حیتوض

 کنترل صفحه
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 .دیرا لمس کن  شیو صفحه نما  دهایکل

 میرا که تنظ  یریمقاد   دیتوان  یم  ش،یشود. در صفحه نما  یاستفاده م  یمختلف اضاف  یعملکردها   میتنظ  یبرا  یلمس  یدهایکل  از

 .دیبخوان  دیکرده ا

 ادنم          

 

 عملکرد 

 
 دیکن  لغو

 
 و یکروویما

 

 آشپزخانه/قفل ضد کودک   مریتا

 

 
 شده   میتنظ  شیپ  از

 
 د یگرم کن  شیپ

 F                                              عملکرد(   (تابع 

 پارامتر   میتنظ +          -

 کنترل لغزنده   نوار 

A خودکار   یمنو 

 
 دما /ساعت

 
 وزن

 
 یی اروشن  لامپ

 
 مکث / شروع

 

 ش ی صفحه نما شیو نما  عملکرد

 .دینوع پخت استفاده کن می تنظ یعملکرد برا  یدهایکل از

 طرز استفاده  عملکرد 

           مرسوم 

  دیرا فراهم کنند. فر با  یکنند تا پخت و پز معمول  یبا هم کار م  نییعناصر بالا و پا

آهسته مانند کاسرول و خورش ها    یغذاها  یگرم شود: برا  ازیمورد ن  یاز قبل تا دما

 آل است.   دهیا

  همرفت

  یها  ینیری پخت ش  یها  ینیس:  سطح )به عنوان مثال  نیپخت در چند  یبرا 

 .(یشکلات

 + پنکه   مرسوم

   

ظرف را    4در زمان، تا    ییمختلف بدون اختلاط راحت و صرفه جو  یدر قفسه ها

 بو پخت.  ایتوان همزمان با طعم    یم

  یاقلام کوچک و قفسه ها  یبرا  ییتوان با استفاده از قفسه بالا  یرا م  جینتا  نیبهتر یتابش  کباب

 .اقلام بزرگتر به دست آورد   یبرا   نییپا
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 + فن  لیدوبل گر

 .برشته  جاتیسبز  لیگراتن و تکم  یغذاها   یبرا 

 

 دوبل  کباب

  کنند و حرارت  یبالا به طور همزمان کار م  یرون یو عنصر ب  یداخل  یتشعشع  عناصر

به طور موثر سطح    نیکنند، بنابرا  یم  جادیکباب کردن ا  یرا برا   یکنواختیو    عیسر

 .کنند  یم  یغذا را قهوه ا   ییبالا

                تزایپ
تضمین  پیتزا با حرارت اضافی از هر دو طرف و پایین فر کاملاً پخته می شود و 

 .می کند که پایه های پیتزا ترد هستند

 عنصر بخاری

  پایین 

 
 .این برای ظروف آهسته پخت مانند کاسرول، خورش ایده آل است

 

  و یکروویما
 .یخ زدایی کنید، دوباره گرم کنید و بپزید

 

 

 

+ MW  همرفت+                  

 

 .قهوه ای شدنبرای کاهش زمان پخت بخش های بزرگ با رنگ 

+   MV+  فن  لیدوبل گر + 

 

مناسب  ه ای شدن سریع مورد نیاز استاین عملکرد در مواردی که قهو
 .است. مواد را تا هسته پخته می کند

+ MV   پیتزا + 

 

این عملکرد در مواردی که قهوه ای شدن سریع مورد نیاز است مناسب 
 .است. مواد را تا هسته پخته می کند

 یخ زدایی کنید 

 ییزدا  خیبرنامه   3

A خت و پزبرنامه پ  13 کند   یخودکار م  یزیبرنامه ر   

 .شود  یم  میحرارت و زمان پخت بر اساس وزن تنظ  نوع

 

 پارامتر  میتنظ

 .دیپارامترها استفاده کن  میتنظ  یبرا   میتنظ  یدهایکل  از

 عملکرد  پارامتر                   
 .P 13 تا  P 01 . ازدیبرنامه خودکار را انتخاب کن 13 منوی خودکار 

 

 حرارت   درجه

 

 :100-235 
:50-250 

        :50-250 :50-235 
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      :50-235 +:50-250 

    :100-235 +  :50-250 

:100-250 +  :50-250 

:100-235   
 

 .دیکن  میپخت و پز را تنظ  وزن وزن

 .دیکن  میپخت را تنظ  زمان زمان 

 و یکروویما

 

 وات   300وات،    100.  دیرا انتخاب کن  وی کروویما  قدرت

 وات   900و    وات  700وات،    500

 

 

 فن خنک کننده

 .شود  یدر خارج م  یگرم از بالا   یشود. هوا   یکار روشن م  نیفن خنک کننده است. فن خنک کننده در ح  کی  یدستگاه شما دارا 

 .دهد  یبه کار خود ادامه م  ینیمدت مع  یخنک کننده پس از کار برا  فن

 !اطیاحت

 شود.   یاز حد گرم م   شیه بصورت، دستگا   نی ا  ری. در غدیرا نپوشان  هیتهو  یارها یش

 ادداشت ی

که کار   یزمان  یشود. فن ممکن است حت  یماند. فن خنک کننده همچنان روشن م  یخنک م  ویکروویکار با ما  نیدر ح  دستگاه

 .است روشن شود  دهی رس  انیبه پا  ویکروویما

 ینم  یمنف  ریتأث  وی کروویما  ر عملکرداست و ب  یعیطب  نی و کف ظاهر شود. ا  یداخل  یوارهایپنجره در، د  یممکن است متراکم رو  •

 . دیگذارد. بعد از پخت، تراکم را پاک کن
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15 
 

 

 بار   نیاول  یقبل از استفاده از دستگاه برا
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  یمنیت ابخش اطلاعا  کرد. ابتدا  د یخواه  دایپ  د،یبار انجام ده  نیاول  یغذا برا   هیته  یقبل از استفاده از فر برا   دیرا که با  ییزهایهمه چ  نجایا  در

 .دی را بخوان

 ساعت   میتنظ

 .زند  یشود و ارقام ساعت چشمک م  یداده م  شینما  "00:00".  دیساعت شو  میتا وارد حالت تنظ  دیرا لمس کن   دیدر حالت انتظار، کل .1

 .باشد  23--0در محدوده    دیبا  ی. زمان ورود دیکن  دیارقام ساعت را اسلا  -----------  میتنظ  یبرایا+    -دیلمس کن .2

 .زند  یچشمک م  قهیارقام دق   د،یلمس کن  دییتا  یبرا را     .3

 .باشد  59--0در محدوده    دیبا  ی. زمان ورود دیبلغزان  ای  دی+ را لمس کن  ای  قه،یارقام دق  میتنظ  یبرا  .4

 .شود  یلت انتظار مشده است. و دستگاه وارد حا  نییزند. زمان تع  یچشمک م  ":"ساعت تمام شود،    ماتیتا تنظ  دیلمس کنرا     .5

 ی کردن لوازم جانب  زیتم

 .دیکن  زیپارچه ظرف نرم کاملاً تم  کی بار، آنها را با آب گرم صابون و    نیاول  یبرا  یاز استفاده از لوازم جانب  قبل

 گرم کردن فر

Convection ساعت با  کی.  دیو بسته است گرم کن  یخال  یاجاق گاز، فر را وقت  دیجد  یبردن بو   نیاز ب  یبرا    گرادیدرجه سانت  250  رد 

 .نمانده است  یدر محفظه پخت و پز باق  یبسته بند  ماندهیباق  چیکه ه  دیحاصل کن  نانیآل است. اطم  دهیا

 شود.    یروشن م  شیدما در صفحه نما  فرض  شیپ  و   .  دیرا لمس کن F دیبار کل  کیدر حالت انتظار،   .1

 .شود  یداده م  شیفرض همرفت نما  شیپ  یروشن شود. دما   تا    دیرا مکررا لمس کن F دیکل .2

 .  دیبکش  گراد یدرجه سانت  250  یرا رو  ------دما   میتنظ  یبرا  ای  دی+ را لمس کن .3

 .زند  یچشمک م  "00:00".  د یزمان پخت شو  میتا وارد حالت تنظ  دیلمس کنرا      . 4

 .  دیشبک  قهیدق  60زمان را به    --------پخت و پز    میتنظ  یبرا  ای  دیرا لمس کن  -یا  +  .    5

 کند.  ی. فر شروع به گرم شدن مدیرا لمس کن  II▷  دی. کل6

 فر  میتنظ

  ایو دما    شینوع گرما  دیتوان  ی داد که چگونه م  میخواه  حیتوض  نجای. در ادیکن  میفر خود را تنظ  دیتوان  ی وجود دارد که م  یمختلف  یها   روش

زمان   میتنظ  یها  نهیگز  می. لطفاً به بخش تنظدینتخاب کنا را در فر ازمان پخت غذ   دیتوان  یم  نی. همچندیمورد نظر را انتخاب کن  لیگر  میتنظ

 .دیکن  جعهمرا 

 و دما   شینوع گرما  میتنظ

 .قهیدق  25به مدت    گرادیدرجه سانت  200  یدر دما  یتابش  لیگر  :  مثال

 فرض   شیشود. و پ  یروشن م  شیدما در صفحه نما   .  دیرا لمس کن F دیبار کل  کیدر حالت انتظار،   .1

 ww .شودی داده م  شینما  یتابش  لیگر  فرضش ی پ  یتا روشن شود. دما  دیرا مکررا لمس کن F دیکل .2

 .  دیبکش  گرادیدرجه سانت  200  یدما را رو   ای  میتنظ  یبرا  روشن شود.  تا   دی+ را لمس کن  ای - .3
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 .زند  یچشمک م  "00:00".  دیرا لمس کن  89زمان پخت،    میوارد شدن به حالت تنظ  یبرا  .4

 پخت و پز   میتنظ  ی. برادیبکش  قهیدق  25  یزمان را رو  ای  دی+ را لمس کن  ای .5

 کند.  ی. فر شروع به گرم شدن مدیرا لمس کن  II▷  دی. کل6

 باز کردن درب فر در حین  کار

 .ادامه دارد  اتی. عملدیرا لمس کن  II▷  دیدرآمده است. پس از بستن در، کل  قیبه حالت تعل  اتیعمل

 توقف  عملیات

دی. سپس کلدیرا لمس کن  اتیعملتوقف    دیکل  ▷II  دیلمس کن  اتیادامه عمل  یرا برا . 

  میتنظ  یتا زمان پخت چشمک بزند و سپس برا   دیبار لمس کن  نی را چند  دیانجام داد. کل  یتوان در هر زمان  یکار را م  نیزمان پخت ا  رییتغ

دیاسلا  ای+    ای.  دیزمان پخت لمس کن  

 تغییر  دما

.دیبلغزان  - ای+    ای  دیدما، آن را لمس کن  میتنظ  یانجام داد. برا  توان در هر زمان  یرا م  نیا  

 لغو  عملیات 

 . دیتا وارد حالت انتظار شو  دیرا لمس کن دیتوان در هر زمان انجام داد. کل  یرا م  نیا

 ع یسر  شیگرما  شیپ

 .رسد   یشده م  میتنظ  یفر شما به سرعت به دما   ع،یگرم کردن سر  شیپ  با

 :موجود است   ریز  شیاع گرمانوا  یبرا   عیسر  شیگرما  شیپ

 

 .گرم کردن کامل شده است  شی که مرحله پ  دیدر محفظه پخت قرار ده  یخود را فقط زمان  یپخت و پز در فر، غذا  جهیاز نت  نانیاطم  یبرا 

 .و دما  شینوع گرما  میتنظ .1

 دیرا لمس کن      دیکل .2

 .شود  یروشن م  شیدر صفحه نما       نماد

 کند.  یمشروع به گرم شدن    فر
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 کامل شده است  شیگرما  شیپ  ندیفرآ

 .دیزند. ظرف خود را در فر قرار ده  یچشمک م  شگریدر صفحه نما   . نماد  دیآ  یبه صدا در م  گنالیس  کی

 ع یسر  شیگرما  شیپ  لغو

 دیرا لمس کن    ع،یسر  شی گرما  شی عملکرد پ  میطول تنظ  در

 دیرا لغو کن  عملکرد  تواند  یم    دیکل

 .دیعملکرد را لغو کن  با لمس    دیتوان  یم  ع،یگرم کردن سر  نیح  در

 . دیو غذا را داخل آن قرار ده  دیدر را باز کن  دیتوانی م  زند،یچشمک م  شیگرما  شیو نماد پ  دیهشدار را بشنو  دیتوانیکه م  ی: فقط زمانتوجه

 و یکروویما

با انواع مختلف    بیدر ترک  ای  ییبه تنها  یعنی  ،یت انفراد به صورتوان    یرا م  ویکروویشوند. ما  یم  لیبه گرما تبد  ییدر مواد غذا  ویکروویما  امواج

 .کرد  دیخواه  دایپ  وی کروویما  میدر مورد اجاق گاز و نحوه تنظ  یاستفاده کرد. اطلاعات  شیگرما

 :دیداشته باش  توجه

 ی کدگذار   چیسوئ  میزمان تنظ  یگام برا   ریمقاد

 :هستند  ریشرح ز  به

 :هیثان 5  قهیدق 0-1

 هیانث 10:  قهیدق 1-3

 هیثان 30:  قهیدق 3-15

 قهیدق  1:  قهیدق 15-60

 قهیدق  5:  قهیدق  60از    شیب

 در مورد ظروف فر   ینکات

 فر مناسب   ظروف

مقاوم در برابر    کیپلاست  ای  کی سرام  ،ینیچ  ک،یسرام  شهیش  شه،یمناسب عبارتند از ظروف فر مقاوم در برابر حرارت ساخته شده از ش  ظروف

 .دهند  یاجازه عبور م  ویکروویامواد به امواج م  نیحرارت. ا

 ی. فقط در صورتدیمنتقل کن  گریظرف به ظرف د  کیغذا را از    دیشود که مجبور نشو  یباعث م  نی. ادیاستفاده کن  زیاز ظروف سرو ن  دیتوان  یم

 .مناسب هستند  ویکرووی استفاده در ما  یکند که آنها برا   نیکه سازنده تضم  دیاستفاده کن  ینقره ا   ای  ییطلا  ناتیاز ظروف فر با تزئ  دیبا

 فر نامناسب   ظروف

 .ماند  ی سرد م  دهیسرپوش  یدهد. غذا در ظروف فلز   یرا نم  ویکرووینامناسب هستند. فلز اجازه عبور ما  یفر فلز   ظروف

 !اطیاحت
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  یشود. جرقه ها م  یداخل درب نگهدار   فر و  یها   وارهیمتر از د  یسانت   2حداقل    دیبا  -  وانیقاشق در ل  ک یبه عنوان مثال.    -جرقه: فلز    جادیا

 .ببرند  نیب  داخل در را از  یها   شهیتوانند ش

 تست اجاق گاز

 .قانون است  نیا  یتنها استثنا  ریاجاق گاز ز   شیداخل آن غذا باشد. آزما  نکهیمگر ا  دیرا روشن نکن  کروفریما

 :دی را انجام ده  ریز  شیآزما  ر،یخ  ایمناسب است    ویکروویاستفاده در ما  یکه اجاق گاز شما برا  دیستیمطمئن ن  اگر

 .دیگرم کن قهدقی  1  تا  ½1فر را با حداکثر قدرت به مدت    یظرف خال .1

 .دیمدت گهگاه دما را چک کن  نیدر ا .2

 .گرم باشد   ایهنوز سرد    دیفر با  ظروف

 .جرقه نامناسب است  جادیا  ایفر در صورت داغ شدن    ظروف

 و یکروویقدرت ما  ماتیتنظ

 .دیمورد نظر استفاده کن  ویکروویقدرت ما  میتنظ  یبرا   دیکل  از

 وات  100 •

 ف یحساس/لط  یغذاها   ییزدا  خی-

 با شکل نامنظم  ییمواد غذا  ییزدا  خی-

 نرم کننده  یبستن-

 د یایور ب  ریتا خم  دیاجازه ده-

 وات  300 •

 ییزدا  خی-

 آب کردن شکلات و کره -

 وات  500 •

 پخت برنج، سوپ -

 وات  700 •

 گرم کردن مجدد -

 یصدف ماه  پختن قارچ،-

 ریتخم مرغ و پن  یپخت ظروف حاو -

 وات  900 •

 آب جوش، گرم کردن مجدد -
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 جات یسبز  ،یپختن مرغ، ماه -

 ادداشت ی

 .شود  یپاور انتخاب شده روشن م  د،یکن  یرا لمس م  یدیکل  یوقت -

  30ساعت و    1حداکثر زمان پخت    قدرت،  ماتیتنظ  ریکرد. با سا  میوات تنظ  900  یرو  قهیدق  30حداکثر    یتوان برا   یرا م  ویکرووی* توان ما

 است.   ریامکان پذ  قهیدق

 و یکروویما  میتنظ

 .دیکن  میتنظ  قهیدق  17  یوات و زمان پخت را رو  300  یرا رو   وی کرووی: قدرت مامثال

. و زمان  شود یوات ظاهر م 900 وی کروویفرض ما شی. توان پدیرا وارد کن وی کروویتا عملکرد ما دیرا لمس کن  دیدر حالت انتظار، کل .1

 .زند  یفرض چشمک م  شیپخت پ

 .  دیبکش  قهیدق  17زمان پخت را به    ای  دیرا لمس کن  -یا    + .2

 .  دیوات بکش  300  ی را رو   ویکروویقدرت ما  ای  دی+ را لمس کن  ای  -. سپس  دیلمس کن  ویکرووی فعال کردن برق ما  یرا برا    دیکل .3

 .کند  ی شروع به شمارش معکوس م  شیپخت در صفحه نما  شود. زمان  یآغاز م  اتیعمل.  دیرا لمس کن II▷ دیکل .4

 پخت تمام شده است   زمان

 .است  دهی رس  انیبه پا  ویکروویما  اتی. عملدیآ  یبه صدا در م  گنالیس  کی

 کار  نیکردن درب فر در ح  باز

 ادامه دارد.   اتی. عملدیرا لمس کن  II▷  دیدرآمده است. پس از بستن در، کل  قیبه حالت تعل  اتیعمل

     کار  نیزمان پخت ا  رییتغ

 . زمان پخت  میتنظ  یبرا  را  --------یا  دیلمس کنرا    یا +  –انجام داد.    یتوان در هر زمان  یم

   ویکروویقدرت ما  میتنظ  رییتغ

 .شود  میتنظ  ویکروویتا قدرت ما  دیبلغزان  ------  ای  دیلمس کنیا + را   –  را لمس کنید.    کلید  توان در هر زمان انجام داد.   یرا م  نیا

 اتیعمل  توقف

  ▷II  دیدوباره کل  ات،یادامه عمل  یفر متوقف شده است. برا  دیکن  دیطور خلاصه کل  به.  دیلمس کن  را  ▷II  دیرا لمس کن. 

 ات یعمل  لغو

 .دیرا لمس کن    کلیدتوان در هر زمان انجام داد. حالت انتظار    یرا م  نیا

 ادداشت ی

 .است فن به کار خود ادامه دهد  ممکن  د،یپخت و پز در دستگاه را باز کن  نیاگر در ح *

    MicroCombiاتیعمل
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آماده شوند، اما هنوز هم    یشتری شود ظروف شما با سرعت ب  یباعث م  ویکروویاست. استفاده از ما  ویکروویو ما   لیشامل کارکرد همزمان گر  نیا

 .شوند  یم  یقهوه ا  یبه خوب

 .دیرا روشن کن  ویکروویبرق ما  ماتیتمام تنظ  دیتوان  یم

 وات   900و    700:  ااستثن

 و یکروویما  یبیعملکرد ترک  میتنظ

 .قهیدق  17گراد به مدت    یدرجه سانت  190وات و    500با   MW+Pizza+ عملکرد  +   :  مثال

را    و  شود. لمس    میتنظ MicroCombi تا حالت  دیرا مکررا لمس کن F و سپس  دیرا لمس کن    دیدر حالت انتظار، کل .1

 .زند  یفرض چشمک م  شی پ  یشود و دما  یداده م  شینما  وی کروویفرض ما  شی. قدرت پدیده  شیحه نمادر صفزمانیکه    دیمتوقف کن

 .  دیبکش  گرادیدرجه سانت  190  یدما را رو  میتنظ  یبرا  ای  دی+ را لمس کن ای  -   .2

+ را لمس   ای  -   قه،یقد  17  یزمان پخت رو   میتنظ  یو برا  زندی چشمک م  فرضش ی . زمان پخت پدیدما لمس کن  دییتا  یرا برا    دیکل .3

 .دیبلغزان  --------  ای  دیکن

 .  دیوات بکش  500  ی را رو   ویکروویقدرت ما  میتنظ  یبرا  ای+    ای   -زند. سپس    یفرض چشمک م  شی. برق پدیرا لمس کن    دیکل .4

 کند.  یشمارش معکوس مشود. زمان پخت شروع به    یدستگاه شروع م  اتیکند. عمل  ی. فر شروع به گرم شدن مدیرا لمس کن  II▷  دی. کل5

 زمان پخت تمام شده است 

 .است  دهیرس  انیبه پا  یبیترک. حالت  دیآ  یبه صدا در م  گنالیس  کی

 پخت  نیکردن درب فر در ح  باز

 .افتی. سپس برنامه ادامه خواهد  دیلمس کن  یمدت کوتاه  یرا برا  II▷ دیدرآمده است. پس از بستن در، کل  قیبه حالت تعل  اتیعمل

 اتیعمل  توقف

 .دیرا لمس کن II▷ دیره کلدوبا  ات،یادامه عمل  ی. فر متوقف شده است. برا دیرا به طور خلاصه لمس کن II▷دیکل

 زمان پخت  رییتغ

 ای+ یا    –زمان پخت    میتنظ  یتا زمان پخت چشمک بزند و سپس برا  دیبار لمس کن  نیرا چند   دیتوان در هر زمان انجام داد. کل  یرا م  نیا

 . دیلمس کن  -------------دیاسلا

 و یکروویقدرت ما  میتنظ  رییتغ

 .شود  میتنظ  وی کروویتا قدرت ما  دیبلغزان  ---- ای+   ای  -و سپس  دیرا لمس کن  دیتوان در هر زمان انجام داد. کل  یرا م  نیا

 دما  رییتغ

 .دیبلغزان    -------ای  دیرا لمس کن+    ای-دما،    میتنظ  یتوان در هر زمان انجام داد. برا  یرا م  نیا

 ات یعمل  لغو
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 . دیتا وارد حالت انتظار شو  دیرا لمس کن   دیتوان در هر زمان انجام داد. کل  یرا م  نیا

 خودکار   یبرنامه ها

.  دیکن  یخود را وارد م  یو وزن غذا  دیکن  ی. شما برنامه را انتخاب مدیکن  هیته  یسازد تا غذا را به راحت  یخودکار شما را قادر م  یها  برنامه

 .دیبرنامه انتخاب کن  13  نیاز ب  دیتوان  یدهد. شما م  یرا انجام م  نهیبه  ماتیظبرنامه خودکار تن

 .دیغذا را در محفظه پخت سرد قرار ده  شهیهم

 برنامه  کی  میتنظ

 زند.   یشماره برنامه در صفحه چشمک م  نی . اولدیخودکار شو  یتا وارد عملکرد منو   دیرا دو بار لمس کن  A  دیدر حالت انتظار، کل .1

 .  دیرا بلغزان--------انتخاب برنامه    یبرا  ای  دیمس کن+ را ل  ای  - .2

 .دیرا لمس کن  دیکل .3

 .  دیشود را لمس کن  یزمان پخت نشان داده موزن    میتنظ  یبرا   دیاسلا--------  ای+    ای  - .4

 که زمان پخت در حال شمارش معکوس است.   دینیبب  دیتوان  یشود. م  ی. برنامه شروع مدیرا لمس کن  II▷  دیکل .5
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 ادداشت ی
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شود.    یروشن م  شی گرما  شی شود و نماد پ  یگرم کردن، زمان پخت متوقف م  شیپ  نیشوند. در ح  ی* از قبل گرم مa  یدارا   یبرنامه ها  •

 .زند  یچشمک م  ش یگرما  شیو نماد پ  دیشنو  یرا م  یگرم کردن، زنگ هشدار   شی پس از پ

 .کنند  یاستفاده م  ویکرووی** فقط از عملکرد ما  یدارا  یبرنامه ها ■

 د یرس  انیبه پا  نامهبر

 .شود  ی. اجاق گاز متوقف مدیآ  یبه صدا در م  گنالیس  کی

 برنامه   رییتغ

 .ستین  رییاز شروع برنامه، شماره برنامه و وزن آن قابل تغ  پس

 برنامه   لغو

 .دیرا لمس کن   دیکل  اتیلغو عمل  یبرا 

 زمان پخت  رییتغ

 .دیده  رییپخت را تغ  زمان  دیتوان  یخودکار، نم  یصورت استفاده از برنامه ها  در

 یی زدا  خی ی ها برنامه

 .دیگوشت، مرغ و نان استفاده کن ییزدا  خی  یبرا  ییزدا  خیبرنامه    3از    دیتوان  یم

 .دیشو  ییزدا  خیتا وارد عملکرد    دیبار لمس کن  کیرا     Aدیدر حالت انتظار، کل .1

 .زند  یشماره برنامه در صفحه چشمک م  نیاول

 . دیکن  لمسانتخاب برنامه    یبرا   دیاسلا  --------  ای+    ای . - 2

 .دیرا لمس کن  دیکل .3

 لمس کنید.  شود  یزمان پخت نشان داده موزن    میتنظ  یبرا   دیاسلا  ای+   ای -  .4

 .که زمان پخت در حال شمارش معکوس است  دینیبب  دیتوان  یشود. م  ی. برنامه شروع مدیرا لمس کن  II▷  دی. کل5

 ادداشت ی

 غذا   هیته *

شده    یبه اندازه کوچک و تا حد امکان نازک نگهدار  یریمنجمد شده و در مقاد  گرادیدرجه سانت  -18  یکه در دما  دیتفاده کناس  ییغذاها  از

 .اند

 .دی وزن را بدان  دیبرنامه با  میتنظ  ی. برا دیها خارج کرده و وزن کن  ی را از تمام بسته بند  ییزدا  خی  یغذا 

  یعنوان از آن برا   چیو به ه  دیکن  هیرا تخل  عی ما  نیشود. هنگام چرخاندن گوشت و مرغ ا  یم  دیتول  عی مرغ ما  ایگوشت    ییزدا  خیهنگام   *

 .کند  دایتماس پ  گرید  ییبا مواد غذا  دیو اجازه نده  دیاستفاده نکن  گریمصارف د

 اجاق گاز  ■

 .دی اما آن را نپوشان  ،یا  شهیش  ای  ینیبشقاب چ  کی   e.g.a به عنوان مثال   د،یقرار ده  ویکروویظرف کم عمق قابل ما  کیرا در    غذا
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 .چرخانده شود  دیدهد غذا با  یکه نشان م   دیآ  یدر دو نوبت به صدا در م  یصوت  گنالیس  کی،  (d 01) مرغ و مرغ  یقسمت ها  ییزدا  خی  هنگام

 زمان استراحت  •

کوچکتر به زمان    یت به تکه هابزرگ گوشت نسب  یبرسد. تکه ها  کنواختی  یبماند تا به دما  گرید  قهیدق  30تا    10  دیشده با  ییزداخی  یغذا 

 .جدا شوند  گریکدیاز    ستادنیاقبل از    دیشوند با  یکه از گوشت چرخ کرده درست م  یمسطح گوشت و اقلام  یدارند. تکه ها  ازین  یشتریب

توان    یرحله مم  نیگوشت همچنان در وسط منجمد باشد. در ا  میضخ  یاگر تکه ها   یحت  د،یغذا ادامه ده  هیبه ته  دی توان  یمدت، م  نیاز ا  پس

 .قلوه ها را از مرغ جدا کرد

 لوگرم یوزن بر حسب ک  محدوده       دیکن  ییزدا  خی         شماره   برنامه

d 01* 1.50-0.10     گوشت                                        

                      d 02*1.50-0.10 ور یط 

d 03* 0.80-0.10 ی ماه 

 .دیقرار ده  یا  شهیش  ینیس  یرا رو   غذا  ،ییزدا  خیدر زمان  *

 .دیلمس کن  ییزدا  خیادامه    یشروع را برا  دی. سپس کلد ی غذا را برگردان  د،ی دیبوق شن  3*اگر  

 شده   میتنظ  شیپخت از پ  میتنظ

 .دکن  نییتع  شیپخت و پز را از پ  انی کرد که زمان و مدت زمان پا  یز یبرنامه ر  یتوان طور  ی: دستگاه را م شتریب  یو راحت  انعطاف

 .زند  یشود و ارقام ساعت چشمک م  یروشن م  شیدر صفحه نما  . نماد  دیرا لمس کن    دیدر حالت انتظار، کل .1

 .باشد   23--0در محدوده    دیبا  ی. زمان وروددیبلغزان  --------ای  دیلمس کنرا   +    ای   -  ارقام ساعت،  میتنظ  یبرا  .2

 .زد  چشمک خواهند  قهیارقام دق  د،یلمس کن   دییتأ  یبرا  .3

 .باشد  59--0در محدوده    دیبا  ی. زمان وروددیبلغزان  ------ای  دی+ را لمس کن  ای-   قه،یارقام دق  میتنظ  یبرا  .4

 .دیلمس کنرا    شده،    نییتع  شیزمان از پ  میدادن به تنظ  انیپا  یبرا  .5

 .و دما  شینوع گرما  میتنظ .6

7  .▷II   دیلمس کن  ماتیدادن به تنظ  انیپا  یرا برا. 

 شده گذشته است  نییتع  شیپزمان از  

 .کند  ی. فر شروع به پختن مدیآ  یبه صدا در م  یصوت  گنالیس  کی

 یفن  مشخصات

شده پخت و    میتنظ  شیاز پ  میتوان پس از تنظ   یآشپزخانه را نم  مریشده باشد. تا  میتنظ  دیشده، ساعت با  میتنظ  شیپخت از پ  میاز تنظ  قبل

 کرد.  میپز تنظ

 زمان  میتنظ  یها  نهیگز  میتنظ
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.  دیاستفاده کن  یفرد  یعملکردها   نیب  ییمنو و جابجا  یفراخوان  یبرا     دیاز کل  دیتوان  یزمان دارد. م  میتنظ   یبرا  یمختلف  یها  نهیشما گز  فر

A  داد  رییبا دکمه پارامتر تغ  ماًیتوان مستق  یشده است را م میزمان که قبلاً تنظ  میتنظ نهیگز. 

 زمان پخت  میتنظ

  یاست که برا  یبدان معن  نیشود. ا  یکرد. پس از گذشت زمان پخت، فر به طور خودکار خاموش م  میر فر تنظتوان د  یپخت غذا را م  زمان

 .از زمان پخت تجاوز کرد  یتوان به طور تصادف  ی. نمدیرا قطع کن  گریکار د  دیستیخاموش کردن فر مجبور ن

 .کند  یشمارش معکوس م  شیشود. زمان پخت در صفحه نما  یشروع م  فر

 است تمام شده    پخت  زمان

 شود.   ی. اجاق گاز متوقف مدیآ  یبه صدا در م  یصوت  گنالیس  کی

 ساعت   میتنظ

 .دیبار مراجعه کن  نی اول  یقبل از استفاده از دستگاه برا   به

 ساعت   رییتغ

 .دیساعت را تکرار کن  میتنظ  مراحل

 مریتا  میتنظ

  دیتوانیم  بیترت  نیخود را دارد. به ا  یصوت  گنالیس  مریکند. تا  یکار مز فر  . مستقل ادیآشپزخانه استفاده کن  مریبه عنوان تا  مریاز تا  دیتوان  یم

 .شده است  یزمان پخت سپر  ایسنج است  که زمان  دیده  صیتشخ

 .زند  یچشمک م "00:00min".  دیرا لمس کن    دیآشپزخانه کل  مریورود به تا  یدر حالت انتظار. برا  .1

 .دیبلغزان  ---------  ای  دین+ را لمس ک  ای  -  مر،یزمان تا  میتنظ  یبرا  .2

 .دیلمس کن  مریشروع تا  یرا برا    دی. کل3

 قفل ضد کودک 

 .شود  یریآن توسط کودکان جلوگ  یقفل ضد کودک است تا از روشن کردن تصادف  یفر دارا 

 .کرد  میتنظ  زیو ساعت را ن  مریتوان تا  یکه قفل ضد کودک روشن شده باشد، م  یدهد. زمان  یواکنش نشان نم  یماتیتنظ  چیبه ه  فر

 د یضد کودک را روشن کن  قفل

ظاهر    شیدر صفحه نما    شود و نماد  یم  دهیشن  یبوق طولان  کی.  دیلمس کرده و نگه دار  باًیتقر  هیثان  3  یرا برا   دیحالت انتظار، کل  در

 شود.   یشود. قفل ضد کودک فعال م  یم

 خاموش کردن قفل ضد کودک

خاموش    شیدر صفحه نما  شود و نماد    یم  دهیشن  یبوق طولان  کی.  دیو نگه دار  دیلمس کن  باًیرتق  هیثان  3  یرا برا   دیدر حالت قفل، کل

 است.  رفعالیشود. قفل ضد کودک غ  یم
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 مراقبت و نظافت 

داد که    میخواه  حیتوض  نجایخواهد داشت. ما در ا  یشما ظاهر خود را حفظ کرده و نظم خوب  ویکروویکردن اجاق ما   زیو تم  قیبا مراقبت دق

 .دیکن  زیاز دستگاه خود مراقبت و تم  یبه درست  دیونه باچگ

 !.یخطر برق گرفتگ ▲

 .دیاستفاده نکن  یبخارشو  ای پرفشار    یها  ندهیشود. از شو  یرطوبت ممکن است باعث برق گرفتگ  نفوذ

 !یخطر سوختگ ▲

 .دستگاه خنک شود  دی. اجازه دهدینکن  زیدستگاه را بلافاصله پس از خاموش کردن تم  هرگز

 !یبه سلامت  یجد   بیطر آسخ  ▲

درب    ریدرزگ  ای  یخارج شود. اگر درب محفظه آشپز   ویکروویما  یممکن است انرژ   ند،یبب  بیدرب آس  ریدرزگ  ایدرب محفظه پخت و پز    اگر

 .دیری. با خدمات پس از فروش تماس بگدیاست، هرگز از دستگاه استفاده نکن  دهید  بیآس

 ادداشت ی

 .و فلز است  کیپلاست  شه،یاستفاده از مواد مختلف مانند ش  لیدستگاه به دل  یرنگ در قسمت جلو   یتفاوت جزئ •

 .از انعکاس نور فر هستند  یهستند، ناش  ییرگه ها  هیپانل در که شب  یرو   یها  هیسا

نجان آب اضافه ف  کیرا به    مویجدا کرد. چند قطره آب ل  یتوان آن را به راحت  یم  ،ینامطبوع، به عنوان مثال. پس از آماده شدن ماه  یبوها •

گرم    وی کروویبا حداکثر قدرت ما  قهیدق  2تا    1مدت  . آب را به  دیزیداخل ظرف بر  زیقاشق را ن  کی  دن،یدر جوش  ریاز تاخ  یر یجلوگ  ی. برادیکن

 .دیکن

 کننده  زیعوامل تم

 . استفاده نکن دیکن  تیجدول را رعااطلاعات    نند،یب  ینم  بیسطوح مختلف با استفاده از ماده پاک کننده اشتباه آس  نکهیاز ا  نانیاطم  یبرا 

 نده، یسا  ای  زیت  یپاک کننده ها  ■

 .درب دستگاه  شهیکردن ش  زیتم  یبرا   یا  شهیش  ای  یفلز  یخراش ها  ■

 کردن مهر و موم درب،   زیتم  یبرا   یا  شهیش  ای  یفلز  یخراش ها  ■

 کننده سخت،   زیتم  یپدها و اسفنج ها     

 .الکل  یمواد پاک کننده با غلظت بالا    

 .دییرا قبل از استفاده کاملاً بشو  دیجد  یاسفنج  یها   پارچه

 تمام سطوح کاملاً خشک شوند.   دیاز استفاده مجدد از دستگاه، اجازه ده  قبل

 کننده  زی تم عوامل حوزه 
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 ی لوازم خانگ  یجلو 

 

 :گرم صابون   آب

پاک کن    هشیکردن از ش  زیتم  ی . برا دیپارچه نرم خشک کن  کیو با   دیکن  زیتم  ییدستمال ظرفشو  کی  با

 .دیاستفاده نکن  یا  شهیش  ای  یفلز  یها  سهیل  ای

 

دستگاه با فولاد ضد    یجلو 

 زنگ

 

 :گرم صابون   آب

نشاسته    ،یآهک، چرب  ی. فوراً تکه هادیپارچه نرم خشک کن  کیو با   دیکن  زیتم  ییدستمال ظرفشو  کی  با

شود.    جادیا  ییپسماندها  نیچن  ریتواند در ز  یم  ی. خوردگدیتخم مرغ( را حذف کن  دهی )مثلاً سف  نیو آلبوم

  یتخصص  یفروشگاه ها   زا  ایاز خدمات پس از فروش و    دیتوان  یرا م  لی مخصوص استنلس است  ندهیمواد شو

 .دیاستفاده نکن  یا  شه یش  ای  یفلز  یها  سهیل  ایپاک کن    شهیکردن از ش  زیتم  ی. برادیکن  هیته

 

 پخت و پز   محفظه

 

 .دیپارچه نرم خشک کن  کیو با    دیکن  زیتم  ییچه ظرفشوپار  کی محلول سرکه: با    ایگرم صابون    آب

.  دیاستفاده نکن  ندهیمواد سا  ایفر    یتهاجم  یپاک کننده ها   گرید  ایفر    یاست: از اسپر   فیکث  اریفر بس  اگر

  یموارد سطح را خراش م  نی نامناسب هستند. ا  زیتابه ن  یهازکنندهیخشن و تم  یهاها، اسفنج بالشتک 

 .کاملا خشک شوند  یح داخلسطو  دیدهند. اجازه ده

 

 در محفظه پخت و پز   شکاف

 

 :مرطوب  پارچه

 .کند  یصفحه گردان به داخل دستگاه نفوذ نم  ویدرا  قیکه آب از طر  دیحاصل کن  نانیاطم

 

 یمیس  یها  قفسه

 

 :گرم صابون   آب

 .دیکن  زیتم  ییظرفشو  نیدر ماش  ایکننده فولاد ضد زنگ    زیاستفاده از ماده تم  با

 

 درب  یها   پانل

 

 :پاک کن  شهیش

 .دیاستفاده نکن  یا   شهیش  وانی. از لدیکن  زیتم  ییدستمال ظرفشو  با

 

 مهر 

 

 :گرم صابون   آب

استفاده    یا   شهیش  ای  یفلز  یها  سهیکردن از ل  زیتم  ی. برا دینکن  یآبکش  د،یکن  زیتم  ییدستمال ظرفشو  با

 . دینکن

 

 

 ی کی تکن یداده ها

 محاسبه شده   ولتاژ

 

 هرتز  50ولت تا   230

 

 و یکروویما  یورود 

 

 وات  1650

 

 و یکرووی ما  یخروج

 

 وات  900

 

 همرفت

 

 وات  1700

 

 لیگر

 

 وات  2200
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 توان   حداکثر

 

 وات   3000

 

 ی جدول خراب

 .دیها مراجعه کن  یدارند. لطفا قبل از تماس با خدمات پس از فروش به جدول خراب  یساده ا   حیها اغلب توض  یخراب

 فراوان   یآشپز   یو ترفندها  نکات  یآشپز   یشما نشد، به بخش راهنما   لیطابق مم  قاًیدق  ییوعده غذا  کی  اگر

 .دیمتخصص مراجعه کن  

 !یخطر برق گرفتگ ▲

 شود.   یما انجام م   دهیپس از فروش آموزش د  نیاز مهندس  یکیفقط توسط    راتینادرست خطرناک است. تعم  راتیتعم

 ی خراب جدول

 مشکل 

 

 ی احتمال  علت

 

 حل / اطلاعات  راه

 

 .کند  یکار نم  گاهدست

 

 .وبیمع  مدارشکن

 ست یوصل ن  دوشاخه

 برق   قطع

که   دیکن  یو بررس  دینگاه کن  وزیجعبه ف  در

 .قطع کننده مدار دستگاه در حال کار است

 .دیرا به برق بزن  دوشاخه

 

  شیکند. در صفحه نما  یکار نم  دستگاه

 شود.   یظاهر م

 

 .ضد کودک فعال است  قفل

 

)به بخش:    دیکن  رفعالیضد کودک را غ  قفل

 .(دیقفل ضد کودک مراجعه کن

 

 .شود  یروشن نم  ویکروویما

 

 

 

 .کاملا بسته نشده است  درب

 

آن    یا یبقا  ایغذا    یایبقا  ایکه آ  دیکن  یبررس

 .در درب محبوس شده است

 

کشد تا غذا در    یاز قبل طول م  شتریب

 گرم شود   ویکروویما

 

کم   یلی انتخاب شده خ  وی کروویتوان ما  سطح

 .است

از حد معمول در دستگاه قرار    شتریب  قدارم

 .داده شده است

 .سردتر از حد معمول بود  غذا

 

 .دیرا انتخاب کن  یتوان بالاتر   سطح

 .دو برابر زمان پخت  بایبرابر مقدار = تقر  دو

 .دیبرگردان  ای  دیپخت غذا را هم بزن  نیح  در

 

  یرا نم  یسطح توان خاص  ای  یاتیعمل  حالت

 .کرد  میتوان تنظ

 

 یبیترک  میتنظ  ایحرارت، سطح توان    هدرج

 .ستین   ریامکان پذ  یاتیحالت عمل  نیا  یبرا 

 

 .دیمجاز را انتخاب کن  ماتیتنظ

 

E-01 شود  یظاهر م  شیدر صفحه نما. 

 

فعال    ی حرارت  یمنیخاموش کردن ا  عملکرد

 .شد

 

 د ی ریبا خدمات پس از فروش تماس بگ

E-04 شود  یظاهر م  شیدر صفحه نما. 

 

فعال    ی حرارت  یمنیش کردن اخامو   عملکرد

 .شد

 

 . دی ریبا خدمات پس از فروش تماس بگ
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E-17 شود  یظاهر م  شیدر صفحه نما. 

 

 .شکست خورده است  عیسر  شیگرما

 

 .دی ریخدمات پس از فروش تماس بگ  با

 

 یی در مواد غذا دیآم  لیآکر

شوند،    یبالا گرم م  یشود که تا دما  یم  دیتول  ینیزم  بیت سعمدتاً در غلات و محصولا  دیآم  لیآکر  رند؟یگ  یقرار م  ریغذاها تحت تأث  کدام

 .کلوچه(  ،یلینان زنجب  ت،یسکویتست، رول نان، نان، محصولات پخته شده خوب )ب  پس، نانیچ  ،ینیزم  بیس  پسیمانند چ

 غذا   هیهنگام ته  دیآم  لیبه حداقل رساندن آکر  یبرا   ینکات

 ی عموم

 

. قطعات رهیت  یلیشوند، اما نه خ  یی طلا  یکه قهوه ا   دیبپز  یتا زمان  . غذاها رادی پخت را به حداقل برسان  زمان

 .هستند  یکمتر  دی آم  لیآکر  یغذا حاو   میبزرگ و ضخ

 

م  گر  یدر حالت هوا   گرادیدرجه سانت  180حداکثر.    ای  نییبالا/پا  شیدر گرما  گرادیدرجه سانت  200  حداکثر فر   پسیچ  تیسکویب  پخت

درجه    x. 170حداکثر    ای  نیی بالا/پا  شیدر گرما  گرادیدرجه سانت  190گرم. حداکثر    یهوا   ای  یسه بعد

را    دیآم  لیآکر  لیو زرده تخم مرغ تشک  دهیگرم. سف  یهوا  ای  یگرم سه بعد  یدر حالت هوا  گرادیسانت

 ینیس  کیگرم را در    400. حداقل  دیفر پخش کن  ینیس  یرو  کنواختیدهند. به صورت نازک و    یکاهش م

 ک نشوند. ها خش  پسیتا چ  دیفر بپز

 

 

 ست یز  طیو مح ینکات انرژ

 .دی ابیدور انداختن دستگاه خود ب  حیهنگام پخت و برشته کردن و نحوه صح  یدر انرژ   ییدر مورد نحوه صرفه جو  ینکات  دیتوان  یم  نجایا  در

 ی در انرژ  ییجو  صرفه

 .مشخص شده باشدجداول دستورالعمل کار    ایکه در دستور العمل    دیاز قبل گرم کن  یفر را فقط در صورت •

 .کنند  یجذب م  ی. آنها گرما را به خوبدیاستفاده کن  دی و سف  اهیس  ره،یلعاب دار ت  ای  یلاک  یقالب ها   از

 .دیبرشته کردن، تا حد امکان به ندرت در فر را باز کن  ایپخت و پز، پخت و پز    نیدر ح •

  دیتوان  یم  نیشود. همچن  یدوم م  کیباعث کاهش زمان پخت ک  نی . فر هنوز گرم است. ادیبپز  یگریپس از د  یکیرا    ککی  چند  است  بهتر  ■

 .دیدو قالب نان را در کنار هم قرار ده

اتمام پخت استفاده    یبرا   ماندهیو از حرارت باق  دیزمان پخت خاموش کن  انیقبل از پا قهیدق  10فر را    دیتوان   یتر، م  یزمان پخت طولان  یبرا.  

 .دیکن

 ست یز  طیسازگار با مح  دفع

 .دیندازیدور ب  ستیز  طی سازگار با مح  یرا به روش  یندب  بسته

مطابقت          (  WEEE)  یکیو الکترون  یکیالکتر  زاتیتجه  یدر مورد زباله ها  EC/2012/19  ییدستگاه با دستورالعمل اروپا  نیا  

 اروپا معتبر است.   هیحاددهد که در سراسر ات  یارائه م  یمیقد  لیوسا  افتیو باز  یجمع آور   ی برا   یدستورالعمل چارچوب  نیدارد. ا
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 گرم کردن غذا 

 !خطر سوختن  ▲

  یحباب ها  نکهیرسد بدون ا  یجوش م  یبه دما  عیاست که ما  یبدان معن  نیوجود دارد. ا  دنیدر جوش  ر ی احتمال تاخ  ع،یهنگام گرم شدن ما

شود. هنگام گرم کردن    ده ی پاش  تواند ناگهان بجوشد و  یداغ م  عیحرکت کند، ما  یاگر ظرف فقط کم  یبه سطح برسند. حت  یبخار معمول

 کند.   یم  یریجلوگ  دنی در جوش  ریاز تاخ  نی. ادیقاشق را در ظرف قرار ده  کی  شهیهم  عات،یما

 

 

 


