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 اقدامات احتیاطی برای جلوگیری از قرار گرفتن در معرض انرژی مایکروویو بیش از حد

 
 قبل از نصب و راه اندازی فر، این دستورالعمل ها را به دقت بخوانید. آنها را برای مراجعه بیشتر نگه دارید.

گرفتن مضر در معرض انرژی مایکروویو  ه قرارمنجر ب. سعی نکنید این فر را با در باز کار کنید زیرا کارکرد در باز می تواند 1

 شود. مهم است که قفل های ایمنی را شکست یا دستکاری نکنید.

 قرار ندهید و اجازه ندهید خاک یا مواد پاک کننده جمع شود. روی سطوح آب بندی هیچ شیئی را بین پانل جلویی فر و در.2

 که درب فر به درستی بسته شود و هیچ آسیبی به فر وارد نشود. هم استسیار م. اگر فر آسیب دیده است، آن را کار نکنید. ب3

 (،خمیده) دربالف( 

 ب( لولا و چفت )شکسته یا شل شده(.

 ج( آب بندی درب ها و سطوح آب بندی.

 . اجاق گاز نباید توسط هیچکس تنظیم یا تعمیر شود، به جز پرسنل خدمات مجرب.4

 

 مطالب

 معرض انرژی مایکروویو بیش از حدی از قرار گرفتن در احتیاطی برای جلوگیراقدامات 

 . مشخصات فنی1

 . اقدامات احتیاطی برای استفاده2

 . اقدامات احتیاطی ایمنی3

 . فر خود را بشناسید4

 . قبل از نصب5

 . توصیف کنترل پنل جلویی6

 . استفاده از فر7

 عملکرد. 8

 . منوی پخت توصیه شده9

 کردن و نگهداری . تمیز10

 نگهداری ویژه .11

 . نصب دستگاه12

 . عیب یابی13

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 . مشخصات فنی1

 MGBM4512XGE مدل

 35 یتر()لظرفیت

 240-50/220 (فرکانس )هرتز/(V) ولتاژ

 16 (A) مدارشکن/  (A)عفیوز خط توزی

 1500-1600 (W) موج ورودی مایکروویو

 1000 (W) توان خروجی مایکروویو

 2450 (MHz) فرکانس کار مایکروویو

 1400-1650 (W) قدرت کباب کردن

 1350-1500 (W) توان همرفت

 594*580*455 (محصول )میلی متراندازه 

 675*666*525 (راندازه بسته بندی )میلی مت

 315 (قطر صفحه دوار )میلی متر

 3.34/0.38 (وزن ناخالص/خالص )کیلوگرم

 
 

 اقدامات احتیاطی برای استفاده .2

این دفترچه راهنما بخشی جدایی ناپذیر از دستگاه است. از آن به خوبی مراقبت کنید و آن را در طول چرخه عمر اجاق نگه 

صب باید توسط خواهیم قبل از استفاده از دستگاه، این مقاله و تمام اطلاعات را به دقت مطالعه کنید. ندارید. ما از شما می

ربوطه انجام شود. این دستگاه برای مصارف خانگی است و مطابق با دستورالعمل های تکنسین مجرب و با رعایت مقررات م

EEC  در حال حاضر در حال اجرا است. این دستگاه برای پخت و پز و گرم کردن غذا می باشد. سازنده تمام مسئولیت ها را در

 ز برای پخت و پز غذا نمی پذیرد.مورد استفاده های دیگر به ج

حصول را برای مراجعات بعدی نگه دارید. همیشه دفترچه راهنما را در دسترس داشته باشید. اگر مایکروویو را به مستندات این م

 شخص دیگری قرض می دهید، دفترچه راهنما را نیز.

 هرگز از این دستگاه برای گرم کردن اتاق ها استفاده نکنید.

ه رها نکنید. مواد بسته بندی مختلف را بر حسب نوع جدا کرده ه های بسته بندی را بدون مراقبت در خانقی ماندهرگز با

 و به نزدیکترین مرکز دفع جداگانه ارسال کنید.

 این راهنما حاوی مقررات بازیافت وسایل از کار افتاده است.

 ود نکنید.هرگز دریچه های ارائه شده برای تهویه و پخش گرما را مسد
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ای تیز که به سطح آسیب می زند استفاده نکنید. در صورت لزوم از محصولات هرگز از بالشتک های فلزی یا خراش ه

معمولی غیر ساینده با کمک ظروف چوبی یا پلاستیکی استفاده کنید. با یک پارچه نرم یا چرم بابونه کاملاً بشویید و خشک 

 کنید.

ی قاب درب فر قرار دارد. پلاک نام قابل مشاهده بر رو سریال و علامت در یک موقعیتپلاک با مشخصات فنی، شماره 

 هرگز نباید برداشته شود.

 دستگاه باید با رعایت مقررات ایمنی سیستم الکتریکی به زمین متصل شود.

، آداپتورها یا اتصالات اگر از اتصال پریز و دوشاخه استفاده می شود، بررسی کنید که از یک نوع باشند. از کاهنده ها

هرتز، با حداقل  50ولت،  240-220باید  acبع تغذیه استفاده نکنید زیرا باعث گرم شدن بیش از حد یا سوختگی می شوند، من

 آمپر باشد. 16ننده مدار توزیع آمپر یا حداقل قطع ک 16فیوز خط توزیع 

  

 یمنیا  یاطیاقدامات احت .3

 .دیمراجعه کن هیتهو یو عملکردها یگاز ای یبرق لیوسا یبرا یمنیمقررات ا یرانصب ب یهابه دستورالعمل  لطفاً

نصب و  طیطبق مقررات مربوطه در قانون، فقط توسط کارکنان واجد شرا دیبا یبرق لیشما، تمام وسا یمنیاز ا نانیاطم یبرا

 .کنند یم نیرا به شما تضم یشده ما خدمات خوب دیینصب تا نیشوند. مهندس سیسرو

آن را جدا کرده و با  د،یانجام ده یعیاز نصب، در صورت عدم کارکرد دستگاه، با مراجعه به دستورالعمل، فر را تست سر سپ 

 .دیریمرکز خدمات تماس بگ نیکترینزد

 مهم  یمنیا  یها  دستورالعمل

 دینگه دار یمراجع بعد یو برا دیدقت بخوان با

 .نشده است، کار کند ریتعم صلاحیفرد ذ کیکه توسط  یتا زمان دیاشد، فر نباب دهید بیمهر و موم درب آس ایاخطار: اگر درب  -

 خطرناک است صلاحیاز افراد ذ ریغ  یهر کس یبرا ریتعم اتیعمل ای: انجام هرگونه خدمات اخطار

 .کند یمحافظت م ویکروویما یاست که در برابر قرار گرفتن در معرض انرژ یشامل برداشتن پوشش که

 .در معرض انفجار هستند رایدر ظروف در بسته حرارت داده شوند ز دیغذاها نبا ریو سا تعای: مااخطار

 .دور نگه داشته شوند دیاستفاده داغ شوند. کودکان خردسال با نیهشدار: ممکن است قطعات در دسترس در ح-

داده شده باشد تا  یکاف یلعمل هاراتوکه بدون نظارت از اجاق استفاده کنند که دس دیبه کودکان اجازه ده ی: فقط زماناخطار

 .استفاده کند و خطرات استفاده نادرست را درک کند منیا یکودک بتواند از فر به روش

 .سطح فر یلازم در بالا یخال یمتر فضا یلیم 4حداقل ارتفاع -
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 .مناسب هستند ویکروویما یاستفاده در اجاق ها یکه برا دیاستفاده کن یاز ظروف فقط

 .دیاحتمال اشتعال، مراقب فر باش لیبه دل یکاغذ ای یکیدر ظروف پلاست کردن غذا هنگام گرم -

 .آتش خاموش شود یتا شعله ها دیو درب را بسته نگه دار دیاز برق بکش ایدر صورت مشاهده دود، دستگاه را خاموش -

هنگام دست زدن به ظرف  دیبا نیراود، بنابفوران ش دنیدر جوش ریه تأختواند منجر ب یم ویکروویها در ما یدنیحرارت دادن نوش  -

 .دیمراقب باش

 دما یتکان داده شود و قبل از بررس ایهم زده  دیکودک با یغذا یها شهیو ش ریش شهیش اتیمحتو -

 ؛یاز سوختگ یریبه منظور جلوگ مصرف

ممکن است منفجر   رایشوند، زداده  حرارت ویکروویما یهادر اجاق  دیکامل آب پز نبا یهامرغشان و تخمها در پوسته مرغتخم-

 .ویکروویبا ما شیگرما انیپس از پا یشوند، حت

 .حذف شود ییشود و هرگونه رسوبات غذا زیبه طور منظم تم دیفر با-

بگذارد و  یمنف ریتواند بر عمر دستگاه تأث یتواند منجر به خراب شدن سطح شود که م یم زیتم طیاجاق در شرا یعدم نگهدار -

 .خطرناک شود تیوضع کی منجر به احتمالاً

 شود نیگزیمشابه جا تیصلاح یدارا ایخدمات آن  یندگیتوسط سازنده، نما دیباشد، با دهید بیبرق آس میس اگر

 .به منظور اجتناب از خطر افراد

تجربه و دانش  بودکم ای یکیزیف یذهن ای یحس یها یی)از جمله کودکان( با کاهش توانا یاستفاده توسط افراد یرادستگاه ب نیا

 .در مورد آنها داده شده باشد ییدستورالعمل ها اینظارت  نکهیدر نظر گرفته نشده است، مگر ا

حاصل  نانیتحت نظارت باشند تا اطم دیکودکان با-آنها را بر عهده دارد.  یمنیا تیکه مسئول یاز دستگاه توسط شخص استفاده

 .کنند ینم یشود که با دستگاه باز

 بزرگسال استفاده کنند ریفقط از اجاق ز دیکند، کودکان با یکار م یبیکه دستگاه در حالت ترک ینگامهشدار: ه-

 شده جادیا یبا توجه به دماها نظارت

 .شود یخوددار کروفریداخل ما یشیمراقب بود که از لمس عناصر گرما دیشود. با یه داغ ماستفاده، دستگا نیح در

ممکن است باعث  رایز دیدرب فر استفاده نکن شهیکردن ش زیتم یبرا زیت یفلز یخراش ها ای خشن ندهیسا یاز پاک کننده ها -

 .شوند یدگیخراش

 .شود شهیکه ممکن است منجر به شکستن ش سطح،

 یشیمراقب بود که از دست زدن به عناصر گرما دیشوند. با یاستفاده داغ م نیهشدار: دستگاه و قطعات قابل دسترس آن در ح-

 .شود یخوددار
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 .به طور مداوم تحت نظارت باشند نکهیدور نگه داشته شوند مگر ا دیسال با 8کودکان کمتر از -

یا توانایی های ذهنی یا فقدان .قابل استفاده است یحس ،ی ضعف جسم یسال به بالا و افراد دارا 8کودکان  یاه برادستگ نیا-

ه روشی ایمن نظارت یا دستورالعمل هایی به آنها داده شده باشد و تجربه و دانش در صورتی که در مورد استفاده از دستگاه ب

ا دستگاه بازی کنند. نظافت و نگهداری کاربر نباید توسط کودکان بدون نظارت کنند، کودکان نباید بخطرات مربوطه را درک 

 انجام شود.

 باید دور نگه داشته شوند. : قطعات قابل دسترسی ممکن است در حین استفاده داغ شوند. کودکان خردسالهشدار-

 

 خطرناک خودداری کنید:با توجه به دستورالعمل های زیر از آسیب رساندن به فر یا سایر موقعیت های 

 .نکنید مسدود یا نپوشانید را تهویه منافذ •

 .بسوزد فر بودن روشن صورت در است ممکن زیرا نکنید نگهداری فر داخل در را اشتعال قابل چیز هیچ •

 عنوان انباری استفاده نکنید. ر بهاز ف

 د. خطر انفجار!نریزی داغ غذای روی را( غیره و اسکاپ ویسکی، براندی، مثلاً) الکل •

لوازم جانبی مانند قفسه های سیمی و سینی و غیره در فضای آشپزی داغ می شوند. همیشه دستکش محافظ بپوشید یا از آن 

 استفاده کنید

 لباس فر

 ز دستکش فر برای دست زدن به ظروف و ظروف و دست زدن به فر استفاده کنید.ز سوختن، همیشه اا جلوگیری برای •

 8شده فر تکیه نکنید. این ممکن است به فر، به خصوص در ناحیه لولا آسیب برساند. درب می تواند حداکثر  باز درب به •

 کیلوگرم وزن را تحمل کند.

 رساندن به فر، از این بار تجاوز نکنید.ر را تحمل کنند. برای جلوگیری از آسیب کیلوگرم با 8قفسه ها می توانند حداکثر 

 

 بشناسید. فر خود را 4

 دستگیره در -.1

 شیشه پنجره در -.2

 مهر و موم درب -.3

 محور محرک -.4

 حلقه گردان -.5

 صفحه گردان -.6

 گریل -7

 دکمه-.8

 کنترل پنل -.9

 

 . قبل از نصب5

تمام بقایای  ید تمیز شود تاداخل دستگاه با

 نقطه تمیز کردن و نگهداری مراجعه کنید.تولیداز بین برود. برای اطلاعات بیشتر در مورد تمیز کردن، به 
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 . توصیف کنترل پنل جلویی6

ای تمام دستگاه های کنترل و مانیتورینگ دستگاه در کنار هم روی کنترل پنل قرار می گیرند. جدول زیر نمادهای عملکرده

 مختلف را نشان می دهد.

 
 

 تعریف دکمه ها:

 زدایی(عملکرد آماده به کار )مایکروویو، گریل، یخ 

 تنظیم زمان پخت )زمان پخت، زمان شروع تاخیر(

 سایر تنظیمات )قدرت، وزن. انتخاب یخ زدایی(

 تنظیم ساعت

 قفل کودک

 افزایش )عملکرد، قدرت، افزایش وزن(

 کاهش وزن( کاهش )عملکرد، قدرت،

 شروع/مکث

 تعریف نماد:

 مایکروویو

 گریل 

 همرفت

 مایکروویو + گریل 

 مایکروویو + همرفت 

 گریل + کانوکشن 

 مایکروویو + گریل + کانوکشن 

 یخ زدایی کنید 

 زمان کار 

 ساعت 
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 زمان تاخیر 

 قفل کودک 

 قدرت مایکروویو 

 نمایش دهید 

 دما 

 وزن 

 ای کاربردستورالعمل بر

 . استفاده از فر7

باید به مدت طولانی تا حداکثر دما گرم شود تا باقیمانده های روغنی باقی هنگامی که اجاق برای اولین بار استفاده می شود، 

 مانده در طول فرآیند تولید که ممکن است غذاها را با بوی نامطبوع آلوده کند بسوزاند.

 ه، غذای پخته شده را برای مدت طولانی درشیشه داخلی در مایکروویو و داخل حفردر صورت ایجاد تراکم بیش از حد روی 

 مایکروویو نگذارید.

 عملکرد. 8

 تنظیم زمان 8-1

را " "یا""چشمک زن را نشان می دهد. زمان قابل تنظیم بود دکمه 0:00هنگامی که برق روشن است، صفحه نمایش 

را دوباره فشار دهید تا ر دهید، پس از تنظیم ساعت، نماد تنظیم ساعت برای افزایش یا کاهش برای تنظیم ساعت فشا

برای تنظیم زمان فعلی را فشار دهید. " "برای افزایش یا کاهش دقیقه و فشار دادن" "یا"  " دقیقه تنظیم شود.

 ن رسید.را فشار دهید، تنظیم زمان به پایا ""دوباره 

 است 23:59تا  0:00 نیساعت ب میمحدوده تنظ

 دیده رییرا تغ یفعل زمان

 د،یرا فشار ده هیسه ثان یبرا ""شود،  یداده م شیصفحه نما یکه دستگاه در حالت آماده به کار است و ساعت رو یهنگام

 .شود میتواند تنظ یم دیزند و زمان جد یصفحه چشمک م  یرو یزمان فعل

 ساعت شینما میتنظ

و  دیشود؛ دوباره فشار ده یداده م شیصفحه نما یو ساعت رو دیاست، را فشار دهکه دستگاه در حالت آماده به کار  یهنگام

 .شود یداده نم شیصفحه نما یساعت رو
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 عملکردانتخاب   8-2

 ی. زمان و داده هاردیگ یدر حالت آماده به کار، دستگاه در حالت انتخاب عملکرد قرار م هیثان 1به مدت ""از فشار دادن  پس

عملکرد مورد نظر خود را با فشار  دیتوان یشود. م یداده م شیصفحه نما ی( رورهیوزن و غ  و،یکروویقدرت ما )از جمله یشنهادیپ 

 .دیانتخاب کن" "و " "دادن

 ویکروویما  یعملکردها 8-2-1

 وات را نشان 800و  01:00 شیشود. صفحه نما یو روشن م " "، " "،  ""عملکرد، نشانگر نیاز انتخاب ا پس

 .دهد یم

 میتنظ یرا برا "" ای ""زند،  یشده چشمک م نییتع شیزمان از پ  ی. وقتدیرا فشار ده ""زمان پخت،  میتنظ یبرا

 .دیزمان پخت فشار ده

 .(است ٪80 هیبق قهیدق 60 و قدرت ٪100اول  قهیدق 30است ) 90:00زمان  حداکثر

توان  میتنظ یبرا" ای "زند، یشده چشمک م میظتن شیبرق از پ  ی. وقتدیفشار دهرا  ویکروویتوان ما میتنظ یبرا

 400/200/0W/ 1000/800/600: ویکرووی. قدرت مادیرا فشار ده ویکروویما

 .زند یچشمک م "ویکروویتا زمان پخت معکوس شود. نماد ما دیرا فشار ده شروع پخت و پز یبرا

 ویکروویبرق ماجدول  

 شینما

 

 OW ت او 200 وات 400 وات 600 وات 800 وات  1000

   قدرت

 

 بالا

 

 بالامتوسط 

 

  وسط

 

 کم نییپامتوسط 

 

 باحال

 

 

 لیعملکرد گر8-2-2

 .دهد یرا نشان م 15:00ساعت  شیشود. صفحه نما یروشن م "و"عملکرد، نشانگر  نیاز انتخاب ا پس

 ای"زمان پخت، دکمه  میظتن یزند، برا یشده چشمک م نییتع شیزمان از پ  ی. وقتدیفشار دهزمان پخت  میتنظ یبرا

 .است 90:00زمان  حداکثر .دیرا فشار ده
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 .می زندچشمک  گریل تا زمان پخت معکوس شود. نماد دیرا فشار دهشروع پخت و پز  یبرا

 همرفت 8-2-3

گراد را  یدرجه سانت 110و  5:00 شیشوند و صفحه نما یروشن م ""و  """از انتخاب تابع همرفت،  پس

 .هدد ینشان م

 "فشار دادن بازند،  یصفحه چشمک م یرو 5:00شده  نییتع شیکه زمان از پ  یزمان د،یفشار دهزمان پخت  میتنظ یبرا

 :شود یم میتنظتواند  یزمان پخت م "" ای

 توان با یزند، دما را م یصفحه چشمک م یرو 110شده  نییتع شیاز پ  یکه دما ی. هنگامدیرا فشار ده" "دما  میتنظ یبرا

 .کرد میتنظ ایدن فشار دا

 .زند، زمان کار شمارش معکوس خواهد شد یچشمک م "و"که  یدر حال د،یفشار ده یشروع آشپز  یبرا

 .است گرادیدرجه سانت 230تا  110دما از  محدوده

 .است قهیدق 90زمان کار  نیتر یطولان

 .کرد یبررس ""توان با فشار دادن  یرا م یکار، زمان فعل ندی: در طول فرآتوجه

 لی+ عملکرد گر ویکروویما 8-2-4

 :دهد یوات را نشان م 400و  10:00 شیشود. صفحه نما یروشن م" و """از انتخاب عملکرد، نشانگر  پس

تا زمان پخت  دیرا فشار ده ایزند،  یشده چشمک م نییتع شیزمان از پ  ی. وقتدیفشار ده زمان پخت میتنظ یبرا

 .دیکن میرا تنظ

 است 90:00زمان  اکثردح

صفحه چشمک  یرو 400شده قدرت  نییتع شیاز پ  ویکروویکه ما ی. هنگامدیرا فشار ده "" ویکروویقدرت ما میتنظ یبرا

 .کرد میتنظ "" ای ""توان با فشار دادن  یرا م قدرت زند، یم

 .زند یچشمک م لی+ گر ویووکریو زمان پخت معکوس خواهد بود. نماد ما دیفشار ده را ،شروع پخت و پز یبرا

 برای انتخاب وجود دارد. 600W ،400W ،200Wسه نوع قدرت 
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 دقیقه است. 90طولانی ترین زمان کار 

توانید غذای مایکروویو + گریل برای پخت سریع و قهوه ای شدن غذاها پس از پخت ایده آل هستند. علاوه بر این، می  •

و می پزد و گریل نان یکروویو و گریل به طور همزمان کار می کنند. مایکروویپوشیده از پنیر را کبابی و طبخ کنید. ما

 تست می کند.

 قبل از استفاده از ظرف در مایکروفر مطمئن شوید که برای استفاده در مایکروویو مناسب است. فقط از ظروف یا

 در مایکروویو.ظروف مناسب برای استفاده 

 مناسب باشد. بخش مربوطه را ببینیدید برای استفاده در مایکروویو و گریل ظرف مورد استفاده در عملکرد ترکیبی با

 انواع ظروف فر!

به خاطر داشته باشید که ارقام داده شده صرفاً نشان دهنده هستند و می توانند بسته به حالت اولیه، دما، رطوبت و نوع غذا 

 اشند.متفاوت ب

 دقیقه دیگر زیر گریل قرار دهید. 10ا ی 5اگر زمان برای سرخ شدن خوب غذا کافی نیست، 

لطفا زمان ایستادن را در نظر بگیرید و فراموش نکنید که تکه های گوشت را برگردانید. مگر اینکه خلاف آن مشخص شده باشد، 

ی به در جداول زمانی معتبر است که حفره فر سرد است )نیاز از صفحه گردان برای پخت و پز استفاده کنید. مقادیر داده شده

 گرم کردن فر از قبل نیست(.

 

زمان ایستادن   ساعت )دقیقه( (W) توان ظرف  غذا

 )دقیقه(

روی پنیر 

 ماکارونی

 5-3 17-12 400 ظرف کم 500

سیب زمینی با 

 پنیر

 5-3 22-20 600 ظرف کم 800

 5-3 20-15 600 ظرف کم 800حدود  لازانیا

کبابی پنیرخامه 

 ای 

 5-3 20-18 400 ظرف کم 500حدود 

عدد پای مرغ  2

 تازه )گریل شده(

 5-3 15-10 400 ظرف کم 200هر عدد 

 کمزمین  1000حدود  مرغ

 ماهی پهن

 

400 35-40 3-5 

پنیر روی سوپ 

 پیاز

گرم  200×2

 فنجان

 5-3 4-2 400 کاسه سوپ
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 گریل + همرفت 8-2-5

نشان درجه سانتیگراد را  110و  5:00روشن شدن با صفحه نمایش  " "و" "انتخاب عملکرد، نشانگرپس از 

 می دهد.

را فشار دهید. هنگامی که زمان از پیش تعیین شده چشمک می زند، می توانید زمان کار را با فشار برای تنظیم زمان کار، 

 دقیقه است. 90تنظیم کنید و طولانی ترین زمان کار  "و"دادن 

حه چشمک می زند، دما را می روی صف 110ی از پیش تعیین شده را فشار دهید. هنگامی که دما ""برای تنظیم دما، 

 تنظیم کرد. ""یا " "توان با فشار دادن

چشمک می زند، شمارش زمان کار  ""و  ""را فشار دهید، و در حالی که نمادهای  ""برای شروع پخت و پز، 

 معکوس خواهد شد.

 درجه سانتیگراد است. 230درجه سانتیگراد تا  110محدوده دما برای انتخاب از 

 دقیقه است. 90طولانی ترین زمان کار 

 بررسی کرد. ""توجه: در طول فرآیند کار، زمان فعلی را می توان با فشار دادن 

 

 مایکروویو + همرفت 8-2-6

 وات را نشان می دهد. 400و  10:00روشن می شوند و صفحه نمایش  ""و  ""پس از انتخاب عملکرد، 

 را فشار دهید. هنگامی که زمان از پیش تعیین شده چشمک می زند، می توانید با فشار دادن "ر، م زمان کابرای تنظی

 دقیقه است. 90و طولانی ترین زمان کار  زمان کار را تنظیم کنید "و"

چشمک می روی صفحه  400فشار دهید. هنگامی که مایکروویو از پیش تعیین شده قدرت  مایکروویوبرای تنظیم قدرت 

 .تنظیم کردیا  ""قدرت را می توان با فشار دادن  زند،

روی صفحه چشمک می زند، دما را می  110را فشار دهید. هنگامی که دمای از پیش تعیین شده  "برای تنظیم دما دوباره

 تنظیم کرد. ""یا  "توان با فشار دادن

 چشمک می زند، زمان کار شمارش معکوس خواهد شد. ""را فشار دهید، در حالی که علامت  برای شروع پخت و پز

 

 مایکروویو+گریل+همرفت 8-2-7

 وات را نشان می دهد. 400و  10:00روشن شدن با صفحه نمایش  و پس از انتخاب عملکرد، نشانگر 

ید زمان کار را با را فشار دهید. هنگامی که زمان از پیش تعیین شده چشمک می زند، می توان ""برای تنظیم زمان کار، 

 دقیقه است. 90طولانی ترین زمان کار تنظیم کنید و  ""و فشار دادن 
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روی صفحه چشمک  400را فشار دهید. هنگامی که توان مایکروویو از پیش تعیین شده  ""برای تنظیم قدرت مایکروویو، 

 قدرت را تنظیم کرد. ""یا  ""می زند، می توان با فشار دادن 

روی صفحه چشمک می زند، دما را می  110پیش تعیین شده فشار دهید. هنگامی که دمای از  اره م دما دوببرای تنظی

 تنظیم کرد. "یا ""توان با فشار دادن 

چشمک می زند، زمان کار شمارش معکوس خواهد  ""را فشار دهید، در حالی که علامت  برای شروع پخت و پز

 شد.

 برای انتخاب وجود دارد. 600W ،400W ،200Wسه نوع قدرت 

 دقیقه است. 90زمان کار طولانی ترین 

 

 یخ زدایی 8-2-8

 را نشان می دهد. 100و  PR01روشن می شود. صفحه نمایش  ""و  ""پس از انتخاب تابع نشانگر

برای  PR05تا  PR01برنامه از  5فشار دهید. سپس برنامه مربوطه را فشار دهید.  برای تغییر به برنامه یخ زدایی با وزن

را فشار دهید تا  ""یا  "را فشار دهید تا وزن را تنظیم کنید، سپس ""دوباره  انتخاب وجود دارد: یا برای انتخاب

 متفاوتی دارند(است. )برنامه های مختلف وزن  2500تا  100وزن را تنظیم کنید. محدوده وزن از 

 چشمک می زند.عکوس خواهد شد. نماد یخ زدایی بر حسب وزن را فشار دهید تا پخت شروع شود، و زمان پخت م

ثانیه سه بوق برای یادآوری وجود  30در فرآیند یخ زدایی، وقتی زمان به نیمه تنظیم شده برسد، دستگاه متوقف می شود. و هر 

ی زند. روی صفحه ظاهر می شود و چشمک م "turn"ی زند در حالی که کلمه چشمک م ""خواهد داشت. و علامت 

 را فشار دهید"ا را برگردانید. سپس در را ببندید و برای ادامه دکمه باید در را باز کنید و غذ

مایکروویو می تواند به یخ زدایی ما می توانیم زمان یخ زدایی را با توجه به مواد غذایی و وزن مختلف محاسبه کنیم و قدرت 

زن ارائه ی برسد. علاوه بر این، جدول زیر مقدار مرجع یخ زدایی را با اشاره به وطور خودکار تنظیم شود تا به بهترین اثر یخ زدای

 می دهد که شامل سطح وزن، زمان یخ زدایی و زمان پیگیری است.
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 زمان شروع تاخیری )پخت خودکار(8-3

، صفحه می شودروشن ""برای تنظیم زمان شروع تاخیر فشار دهید. " "پخت و عملکرد، دوبارهپس از تنظیم زمان 

برای تنظیم زمان شروع تاخیر "یا  "نمایش زمان فعلی را نشان می دهد )ساعت چشمک می زند(، فشار دهید

را فشار دهید.  ""یا  ""( را فشار دهید، زمان )دقیقه( برای تنظیم زمان شروع تاخیر )دقیقه "")ساعت(، دوباره

 را فشار دهید، دستگاه مستقیماً کار خواهد کرد. ره »، اگر دوبافشار دهید برای تأیید تنظیم زمان شروع تأخیر

هنگامی که دستگاه در حالت آماده به کار است، صفحه زمان شروع تاخیر و زمان فعلی را به نوبه خود نشان می دهد. اگر می 

 فشار دهید. " "ثانیه 1عملکرد انتخاب شده را لغو کنید، خواهید 

 

 و پزمکث در فرآیند پخت  8-4

یا باز کردن درب فر، فرآیند پخت را متوقف کنید. در همان زمان  می توانید در هر زمانی که بخواهید با فشار دادن 8-4-1

 که دستگاه به طور ناگهانی کار نمی کند، اما صفحه همچنان باقی مانده زمان کار را ثابت نشان می دهد.

 غذا را برگردانید یا هم بزنید تا مطمئن شوید که یکنواخت پخته می شود:

فرآیند را لغو  "ثانیه 1به مدت "ید: پارامترهای فرآیند را تغییر دهید: با فشار دادن در صورت تمایل، در این زمان می توان

 کنید:

 .فشار دهید برای شروع فرآیند، درب را ببندید و 

 ااصلاح پارامتره 8-4-2

شده باشد. به صورت پارامترهای عملیاتی )زمان، وزن، قدرت و غیره( تنها زمانی قابل تغییر هستند که فرآیند پخت و پز قطع 

 زیر عمل کنید:

 یک ثانیه در حالت آماده به کار، دستگاه به منوی عملکرد می رود. ""پس از فشار دادن 

 :ده کنیداستفابرای تنظیم زمان پخت  یا فشار داده واز 

 فشار دهید:را  برای تغییر به مدل تنظیم نیرو 

 فشار دهید. برای ادامه فرآیند پخت 

 

 پایان پخت و پز و لغو برنامه 8-5

روشن می شود. بوق ها هر  "را نشان می دهد. نماد "پایان"در پایان فرآیند سه بوق می شنوید و صفحه نمایش کلمه 

 برمی گردد OFFفشرده شود. فر به حالت "شوند تا زمانی که در باز شود یا  ثانیه در پنج دقیقه تکرار می 30

ثانیه فشار دهید و دستگاه برای رفتن به حالت آماده به کار  1را به مدت  در طول فرآیند تنظیم برنامه یا اجاق گاز، دکمه

 کار را متوقف می کند.
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 نمایش اتاق و قفل کودک 8-6

8-6-1 Show Room  می رسد دستگاه کار می کند اما عناصر گرمایشی بدون برق()به نظر 

 روی صفحه ظاهر شود. "OFF SHO"کلمه را همزمان فشار دهید تا  ""و  ""در حالت آماده به کار، 

، حالت  فشار دهید دوباره را یا  ""را یک بار فشار دهید، دستگاه به حالت نمایش می رود.  ""یا  "اکنون

را فشار دهید. توجه: عملکرد نمایش برای  ""شود. پس از تنظیم، برای بازگشت به حالت آماده به کار،  نمایش بسته می

مناسب است، برای استفاده معمولی باید روی حالت نمایش خاموش تنظیم شود. بنابراین نیازی به تنظیم این تابع نیست. فروش 

 روشن می شود ""، علامت از فشار دادندر حالت نمایش، هر عملکردی که انتخاب شده باشد، پس 

 قفل کودک 8-6-2

قفل می  "دی"ثانیه فشار دهید، دستگاه با صدای  3را به مدت  ""فرآیند کار، در حالت قفل: در حالت آماده به کار یا 

 شود.

ناپدید می  قفل دستگاه باز می شود. نماد "دی"ثانیه فشار دهید، پس از صدای  3را به مدت  ""باز کردن قفل: 

 شود.

 

 سیستم فن خنک کننده 8-7

 شروع می شود. به محض پخت و پز به کار می روداین دستگاه مجهز به سیستم خنک کننده ای است که 

 عملکرد فن ها جریان هوای معمولی ایجاد می کند که از بالای در خارج می شود و ممکن است برای مدت کوتاهی ادامه یابد

 ن دستگاه.حتی پس از خاموش شد

 

 درب  قفلسوئیچ  8-8

درب به طور کامل وصل نشده یا به طور ناقص بسته نشده است، چراغ روشن می شود و برای  قفلسوئیچ هنگامی که کلید 

 ، اما شما نمی توانید مایکروویو را راه اندازی کنید. در دسترس استپارامتر تنظیم 

 دهد، در شرایطی که کلید قفل دربرا نشان می "در"نمایش  دهید، صفحههنگامی که دکمه شروع/مکث را فشار می

 ثانیه به تنظیمات رابط باز می گردد. 3متصل نیست یا بسته نیست بعد از 

 

 ینور داخل 8-9

 :شود یدستگاه روشن م چراغ

 .کار به جز مکث طیشرا .1

 شود؛ یکه درب فر در حالت آماده به کار باز م یهنگام .2

 .شود یخاموش م قهیدق 10بماند، چراغ فر به طور خودکار پس از اگر درب فر باز . 3

 

 شده هیپخت توص یمنو .9

 ویکروویپخت و پز با ما 9-1

 .دیرا بخوان "یمنیا یها اطیاحت"بخش  و،یکرووی! قبل از پخت و پز با ماهشدار
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 :دیها توجه کن هیتوص نیبه ا ویکروویپخت و پز با ما هنگام

و کالباس( آنها را پوست  سیسوس ،ینیزم بیس ،یگوجه فرنگ ب،یپوست )مثل س این غذاها با پوست پخت ایاز گرم کردن  قبل

 .دیغذا، آن را برش ده هیتا ترک نکنند. قبل از شروع به ته دیریبگ

مناسب است )به بخش انواع ظروف فر مراجعه  ویکروویاستفاده در ما یکه برا دیظرف مطمئن شو ایاز استفاده از ظرف  قبل

 (دیکن

 یاست. سپس فر طور عیسر اریبس ری( تبخرهیذرت بو داده و غ هینان، ته ییزدا خیکم )مثلاً  اریپختن غذا با رطوبت بس هنگام

 نی. بنابرانندیبب بیممکن است دستگاه و ظرف آس یطیشرا نیاست و ممکن است غذا بسوزد. در چن یکند که انگار خال یکار م

 .دیمراقب روند پخت و پز باش دیو با دیکن میرا تنظفقط زمان پخت لازم  دیشما با

 .ستین ریامکان پذ ویکرووی)سرخ کردن( در ما ادیکردن با روغن ز گرم

 دیچرخان قرار ده زیصفحه م یرو کنواختیمثلاً فنجان، آنها را به طور  د،یظرف دار نیچند اگر

 نیچند یها را برا سهی. کدیاستفاده کن یکیپلاست یها رهیگآن از  ی. به جادینبند یفلز یها رهیرا با گ یکیپلاست یها سهیک

 .تا بخار خارج شود دیسوراخ سوراخ کن

 .برسد گرادیدرجه سانت 70آنها حداقل به  یکه دما دیکن یپختن غذاها، بررس ایگرم کردن  هنگام

اتاق  یاست و اگر دما یعیطب تیوضع نیو شروع به چکه کند. ا دیایپنجره در فر ب یپخت و پز بخار رو نیاست در ح ممکن

پخت و پز، آب  انی. پس از پاردیگ یقرار نم نیا ریقابل توجه باشد. روند پخت و پز تحت تأث شتریباشد ممکن است ب نییپا

 .دیکن زیرا تم عانیحاصل از م

را طبق دستورالعمل آماده شود. غذاها  ریتبخ یتا بخار به راحت دیاز ظروف با دهانه باز استفاده کن عات،یگرم کردن ما هنگام

 .دیقدرت ذکر شده در جداول را در نظر داشته باش زانیو زمان پخت و م دیکن

توانند  یدما، رطوبت و نوع غذا م ه،یکه ارقام داده شده فقط نشان دهنده هستند و بسته به حالت اول دیخاطر داشته باش به

هر  یشود زمان ها و سطوح توان را برا یم هیاع مختلف غذا دارد. توصدما، رطوبت و انو ه،یبه حالت اول یمتفاوت باشند. بستگ

کاهش  ای شیافزا ایکوتاه کردن زمان پخت  ای شیبه افزا ازیغذا ممکن است ن قیدق یها یژگی. بسته به ودیکن میتنظ یتیموقع

 .دیسطوح قدرت داشته باش

 ویکروویبا ما یآشپز

 :که دیشود. به خاطر داشته باش یم شتریبباشد زمان پخت  شتریهر چه مقدار غذا ب .1

A دو برابر مقدار دو برابر زمان 

 مقدار نصف زمان نصف

 .شود یم شتریهر چه دما کمتر باشد، زمان پخت ب .2

 شوند یگرم م عتریسر ادیز عاتیما یحاو یغذاها .3

متراکم را در قسمت  یشود. اگر غذاها عیگردان توز زیم یبر رو یتر خواهد بود اگر غذا به طور مساو کنواختیپخت و پز  .4

انواع مختلف غذا را به طور همزمان  دیتوان یم د،یبا متراکم کمتر را در مرکز بشقاب قرار ده یو غذاها دیبشقاب قرار ده یرونیب

 .دیگرم کن

شود.  یور خودکار خاموش مفر به ط دیده یکار را انجام م نیا ی. وقتدیدر فر را باز کن دیتوان یم دیکه بخواه یدر هر زمان .5

 .دیاستارت را فشار ده دیو کل دیکند که در را ببند یدوباره شروع به کار م یتنها زمان ویکروویما

 .شود یریجلوگ ادیمنافذ باشد تا از فشار ز یدارا دیاما روکش با برد،یم یزمان کمتر میغذا بگذار یرو یاگر پوشش .6
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 تسبزیجا 9-1-1

میلی آب ) وزن )گرم( نام

 لیتر( 

قدرت  

 گرمایش 

زمان  زمان)دقیقه(

 یپیگیر

 دقیقه()

 دتوجه کنی

 دبرش بزنی 3-2 11-9 800 100 500 مگل کل

 3-2 8-6 800 50 300 یکلم بروکل دخوب بپوشانی

 3-2 8-6 800 25 250 چقار

نخود فرنگی، 

هویج، هویج 

 هیخ زد

300 

250 

100 

25 

800 

800 

7-9 

8-10 

2-3 

2-3 

وک برش دهید، برش یا بل

 دیخوب بپوشان

پوست کنده و به اندازه  3-2 7-5 800 25 250 یسیب زمین

یکنواخت برش دهید، 

 دبپوشانی

برش دهید، به قطعات  3-2 7-5 800 25 250 هپیازچ

 دخوب بپوشانی

 دخوب بپوشانی 3-2 8-6 800 50 300 دمنجم مکل

 

 . یخ زدایی با مایکروویو9-2

 رای یخ زداییدستورالعمل های کلی ب

 . هنگام یخ زدایی، فقط از ظروف مناسب برای مایکروویو استفاده کنید.1

 . تابع یخ زدایی بر حسب وزن و جداول به یخ زدایی مواد غذایی خام اشاره دارد.2

اشته باشید. غذا یخ زدایی را در نظر د. زمان یخ زدایی بستگی به مقدار و ضخامت غذا دارد. هنگام یخ زدن مواد غذایی، فرآیند 3

 را به طور مساوی در ظرف پخش کنید.

. غذا را به خوبی پخش کنید. می توانید از مواد غذایی ظریف فویل آلومینیومی استفاده کنید. مهم: فویل آلومینیومی نباید با 4

 ی شود.حفره داخلی اجاق گاز تماس پیدا کند زیرا ممکن است باعث ایجاد قوس الکتریک

 خیم غذا باید چندین بار در فرآیند پخت برگردانده شوند.. قسمت های ض5

. غذای منجمد را تا حد امکان به طور یکنواخت توزیع کنید زیرا قسمت های باریک و ضخیم سریعتر از قسمت های ضخیم تر 6

 و پهن تر یخ زدایی می شوند.

اگر در دمای اتاق نگهداری شوند، ظرف چند دقیقه آماده ملاً یخ زدایی شوند. . غذاهای پرچرب مانند کره، پنیر و خامه نباید کا7

 سرو می شوند. با خامه فوق منجمد، اگر تکه های کوچک یخ در آن پیدا کردید، قبل از سرو باید آن ها را مخلوط کنید.

 . مرغ را در یک بشقاب واژگون قرار دهید تا آب گوشت راحتتر خارج شود.8

 تا خیلی خشک نشود. اید در دستمال بپیچید. نان را ب9

. مواد غذایی یخ زده را از بسته بندی آن خارج کنید و فراموش نکنید که برچسب های فلزی را جدا کنید. برای ظروفی که 10

تفاده برای نگهداری مواد غذایی منجمد در فریزر استفاده می شود و همچنین می توان از آنها برای گرم کردن و پخت و پز اس
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که باید انجام دهید این است که درب آن را بردارید. برای سایر موارد، باید غذا را در ظروفی قرار دهید که برای  کرد، تنها کاری

 استفاده در مایکروویو مناسب است.

 . مایع حاصل از یخ زدایی، عمدتاً از ماکیان، باید دور ریخته شود. به هیچ وجه نباید چنین باشد11

 مواد غذایی تماس پیدا کنند.دهید مایعات با سایر اجازه 

 . فراموش نکنید که با استفاده از عملکرد یخ زدایی باید مدت زمان ایستادن را تا یخ زدایی کامل غذا در نظر بگیرید.12

، غذا را . در فرآیند یخ زدایی، لطفاً وقتی اجاق مایکروویو زنگ هشدار می دهد و نمایشگر »چرخش« را نشان می دهد13

 برگردانید.

 .لطفاً برای دماهای مختلف مواد غذایی مختلف به جدول زیر مراجعه کنید
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 . آشپزی با گریل9-3

 برای پخت بهتر، از قفسه ارائه شده استفاده کنید.

در صورت وجود خطر قوس الکتریکی که ممکن است به فر آسیب برساند، قفسه را طوری قرار دهید که با سطح فلزی حفره فر 

 ند.تماس پیدا نک

 نکات مهم:

. هنگام استفاده از گریل برای اولین بار مقداری دود و بو وجود خواهد داشت. این به دلیل روغن باقی مانده از فرآیند تولید 1

 است.

 . شیشه درب فر در هنگام کارکردن فر بسیار داغ می شود. کودکان را دور نگه دارید.2

فاده می شود، طبیعی است که به دلیل ترموستات ایمنی، المان ها به طور . هنگامی که گریل برای مدت زمان طولانی است3

 موقت خاموش شوند.

استفاده از مایکروویو بخش انواع  اید بررسی کنید که ظرف برای. مهم: وقتی قرار است غذا در ظروف کبابی یا پخته شود، ب4

 ظروف فر را ببینید!

است پاشیده شدن چربی روی عناصر برود و بسوزد. این یک وضعیت عادی . هنگامی که از گریل استفاده می شود، ممکن 5

 است و به این معنی نیست که هیچ نوع خطای عملیاتی وجود دارد.

 .پس از اتمام آشپزی، فضای داخلی و لوازم جانبی را تمیز کنید تا بقایای آشپزی روی هم نچسبد .6

 دستورالعمل ها زمان)دقیقه( دار)گرم(مق نام

 ماهی

 ینوعی ماهی خاردار دریای

 دساردین/گارنار

800 

 ماهی 6-8

18-24 

15-20 

 کمی با کره بمالید.

بعد از نیمی از زمان پخت، 

اشنی آن را بچرخانید و با چ

 پخش کنید.

 

 گوشت 

بعد از نیمی از زمان پخت،  26-22 عدد 8-6 سوسیس 

آن را سوراخ کرده و 

 دبچرخانی

  20-18 عدد 3 دهمبرگر منجم

 3)ضخامت تقریباً نده د

 (سانتی متر

بعد از نیمی از زمان پخت،  25-30 400

 خمیر را بچرخانید 

 دنان تست را تماشا کنی 3/3-2 عدد 4 تنان تس

 دنان تست را تماشا کنی 10-5 عدد 2 هساندویچ برشته شد

 

 عملکرد پیتزا 9-4

 .ای را از قبل گرم کنیدبرای پخت پیتزا لازم نیست بشقاب قهوه

 پیتزا را مستقیماً روی صفحه قهوه ای قرار دهید.
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 قرار دهید. صفحه قهوه ای شدن را روی وسط صفحه گردان شیشه ای در مایکروفر

هشدار: دیواره حفره و صفحه قهوه ای شدن بسیار داغ می شوند. باید مراقب بود که از دست زدن به عناصر گرمایشی، دیواره 

 دداری شود. استفاده از دستکش فر برای جلوگیری از سوختگی اکیدا توصیه می شود.حفره یا صفحه قهوه ای شده خو

 اده کرد؟از چه نوع ظروفی می توان استف 9-5

 عملکرد مایکروویو 9-5-1

برای عملکرد مایکروویو، توجه داشته باشید که می توان از شیشه، چینی، خاک رس، پلاستیک و کاغذ به عنوان ظرف استفاده 

ا ه، ظروف یا ظروف فلزی با قطعات فلزی یا تزئینات را نمی توان در مایکروویو استفاده کرد. ظروف شیشه ای و سفالی بکرد. تاب

 تزئینات یا محتوای فلزی )به عنوان مثال کریستال سرب( را نمی توان برای اجاق مایکروویو استفاده کرد.

خاک رس یا پلاستیک مقاوم در برابر حرارت است. بسیار نازک، مواد ایده آل برای اجاق مایکروویو شیشه، نسوز چینی یا 

برای خوردن غذای بالغ همیشه دستکش فر  ده شود )مثلاً گرمایش(شیشه یا چینی فقط باید برای مدت کوتاهی استفا شکننده

 بپوشید.

ثانیه بلافاصله ظرف را  20س از ثانیه با حداکثر قدرت مایکروویو در فر قرار دهید، پ 20برای تست ظروف فر، ظرف را به مدت 

اگر  بیرون بیاورید، در صورت سرد بودن یا کمی گرم بودن مناسب است از آن استفاده کنید. با این حال، برای آن مناسب نیست

 الکتریکی ایجاد کند. مایکروویو زیاد گرم شود یا قوس

 کباب کردن 9-5-2

درجه سانتیگراد مقاوم باشد. ظروف پلاستیکی برای عملکرد  300حداقل  در مورد عملکرد گریل، ظروف فر باید در برابر دمای

 گریل مناسب نیستند.

 ترکیبی عملکرد 9-5-3

 مناسب برای مایکروویو و گریلتفاده باید در عملکردهای ترکیبی )مایکروویو + المنت های گرمایش معمولی( اجاق مورد اس

 .باشد

 ظروف آلومینیومی و فویل 9-5-4

ی از قبل پخته شده در ظروف آلومینیومی یا فویل آلومینیومی را می توان در صورت رعایت موارد زیر در مایکروویو مواد غذای

 :قرار داد

 بسته بندی خارجی نوشته شده است.توجه داشته باشید که توصیه های سازنده روی  •

دیواره های حفره تماس داشته باشند  سانتی متر ارتفاع داشته باشند یا با 3ظروف آلومینیومی نمی توانند بیش از  •

 سانتی متر(. هر درب یا رویه آلومینیومی باید برداشته شود. 3)حداقل فاصله 

 به غذا نفوذ می کنند. اگر شک دارید، بهتر است فقط از زمان پخت طولانی تر است زیرا مایکروویوها فقط از بالا •

 د.ظروف مناسب برای استفاده در مایکروویو استفاده کنی

 .مهم: فویل آلومینیومی نمی تواند با دیواره های حفره تماس پیدا کند زیرا ممکن است باعث ایجاد برق شود •

 

 درپوش ها •

 توصیه می کنیم از درب شیشه ای یا پلاستیکی یا فیلم چسبناک استفاده کنید:            

 طولانی(. در صورت تبخیر بیش از حد )عمدتا در زمان پخت بسیار 1           

 . زمان پخت کمتر است2           

 . عطر حفظ می شود3           
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 درپوش باید سوراخ یا منفذی داشته باشد تا فشاری ایجاد نشود. کیسه های پلاستیکی باید باز شوند.           

                                            ن درپوش یا درپوش بطری ها یا شیشه های غذای کودک با غذای کودک و ظروف مشابه را فقط می توان بدو           

 کرد، در غیر این صورت ممکن است ترکیده شوند. گرم

 

 . تمیز کردن و نگهداری10

 از انجام هر گونه عملیات، دستگاه را از برق جدا کنید. دوشاخه را از پریز یا کلید مدار برق فر خارج کنید. قبل

 بخار برای تمیز کردن داخل فر استفاده نکنید.هشدار! هرگز از جت 

سطح مایکروویو اگر تمیز  هشدار! اجاق مایکروویو باید به طور منظم تمیز شود و تمام مواد غذایی باقی مانده از آن خارج شوند.

 اک شود.نباشد ممکن است خراب شود. این ممکن است عمر کاری اجاق را کاهش دهد و احتمالاً منجر به یک وضعیت خطرن

 

 . تمیز کردن فولاد ضد زنگ10-1

 برای نگه داشتن فولاد ضد زنگ در شرایط خوب، باید به طور منظم تمیز شود.

 

 روال تمیز کردن روزانه 10-2

ام تمیز کردن و مراقبت از سطوح فولادی ضد زنگ، همیشه فقط از محصولات خاصی استفاده کنید که حاوی مواد ساینده هنگ

 نی بر کلر نباشد.یا اسیدهای مبت

دستورالعمل استفاده: محصول را روی یک پارچه مرطوب بریزید و روی سطح آن را پاک کنید، سپس کاملاً بشویید و با یک 

 رم بابونه خشک کنید.پارچه نرم یا چ

 

 لکه یا ریختن غذا 10-3

 برساند. هرگز از پدهای فلزی یا خراش های تیز استفاده نکنید که ممکن است به سطح فر آسیب

در صورت لزوم از محصولات معمولی غیر ساینده با کمک ظروف چوبی یا پلاستیکی استفاده کنید. با یک پارچه نرم یا چرم 

 خشک کنید. بابونه کاملاً بشویید و

 

 تمیز کردن حفره فر 10-4

، حفره داخلی را با یک پارچه مرطوب تمیز کردن تنها تعمیر و نگهداری است که معمولاً مورد نیاز است. هر بار پس از پخت و پز

 هایی است که ممکن است به حفره بچسبد.تری برای از بین بردن پاشیده شدن یا لکهتمیز کنید زیرا این روش ساده

ی از بین بردن کثیفی که جابجایی آن سخت تر است، از یک محصول تمیز کننده غیر تهاجمی استفاده کنید. از اسپری های برا

 ر محصولات تمیز کننده تهاجمی یا ساینده استفاده نکنید.فر یا سای

 ه می شود.همیشه در و قسمت جلوی فر را بسیار تمیز نگه دارید تا مطمئن شوید که درب به درستی باز و بست

 اطمینان حاصل کنید که آب به سوراخ های تهویه مایکروویو نفوذ نمی کند.

 ربوطه را بیرون آورده و پایه حفره را تمیز کنید، به خصوص پس از ریختن مایعات.به طور مرتب صفحه میز گردان و تکیه گاه م

 مایکروفر نباید بدون صفحه گردان کار کند.

دقیقه با حداکثر قدرت  3یا  2ست، یک لیوان آب روی صفحه گردان بریزید و مایکروفر را به مدت اگر محفظه فر بسیار کثیف ا

نرم شدن کثیفی می شود که سپس با استفاده از یک پارچه نرم به راحتی تمیز می شود.  روشن کنید. بخار آزاد شده باعث

بین برد. چند قطره آب لیمو را با آب در یک فنجان بریزید. بوهای نامطبوع )مثلاً بعد از پختن ماهی( را می توان به راحتی از 
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دقیقه با حداکثر قدرت مایکروویو گرم  3تا  2ا به مدت برای جلوگیری از جوشیدن آب، یک قاشق قهوه در فنجان بریزید. آب ر

 کنید.

 

 تمیز کردن سقف حفره 10-5

 ن آوردن گریل صبر کنید تا سرد شود.اگر سقف فر کثیف است، برای جلوگیری از خطر سوختن، قبل از پایی

 از محصولات تمیز کننده ساینده یا اشیاء تیز استفاده نکنید.

 خطر، پوشش میکا را جدا نکنید.برای جلوگیری از هر گونه 

 باز را آنروکش شیشه ای لامپ در سقف فر قرار دارد و برای تمیز کردن به راحتی جدا می شود. برای این کار فقط باید پیچ 

 .کنید تمیز ظرفشویی مایع و آب با و کنید

 

 شستشوی مهر و موم درب و پانل جلویی 10-6

 ی، به موقع آبکشی کنید. از ابزار تمیز کردن خشن ماننددر مهر و موم درب یا پانل جلوی لطفاً در صورت باقی ماندن باقیمانده

برس سخت، پارچه درشت، توری سیمی، چاقو یا هر ابزار تیز دیگری، استفاده از آن ابزارهای تیز ممکن است باعث خراشیدگی 

وانید از ابزارهای تمیز ستفاده کنید. در صورت وجود می تسطح پانل جلویی لطفا از مواد شوینده غیر ساینده ا مهر و موم درب یا

 .کننده چوبی یا پلاستیکی استفاده کنید

 

 تمیز کردن لوازم جانبی 10-7

لوازم جانبی را بعد از هر بار استفاده تمیز کنید. اگر خیلی کثیف هستند ابتدا آنها را خیس کنید و سپس از برس و اسفنج 

 ن ظرفشویی شست.را می توان در ماشیاستفاده کنید. لوازم جانبی 

 

 . نگهداری ویژه11

مطمئن شوید که صفحه گردان و تکیه گاه مربوطه همیشه تمیز باشند. فر را روشن نکنید مگر اینکه صفحه گردان و تکیه گاه 

 مربوطه در جای خود قرار داشته باشند.

 تعویض لامپ 11-1

 
 :عملیات

       .دوشاخه را از منبع تغذیه خارج کنید •

 (1رید )آباژور را بردا •

 (: اخطار: لامپ داغ!2لامپ هالوژن ) •

 ( را پر کنید.240V-25W-220لامپ هالوژن جدید ) •

 طبق دستورالعمل عمل کنید. •
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 آباژور را به خوبی نصب کنید. •

 برق را وصل کنید. •

 رفه ای انجام شود.هشدار: لامپ برای جایگزینی مصرف کننده پیشنهاد نمی شود. تعویض باید توسط مکانیک ح

 

 نصب دستگاه. 12

 قبل از نصب 12-1

در فر را باز کنید و تمام لوازم جانبی را بیرون بیاورید و مواد بسته بندی را بردارید. مطمئن شوید که فر به هیچ وجه آسیب 

 باشد.نبیند. بررسی کنید که درب فر به درستی بسته شود و قسمت داخلی در و پانل جلویی فر آسیبی ندیده 

 ه نکنیداز فر استفاد 12-2

اگر کابل برق یا دوشاخه آسیب دیده است، اگر اجاق به درستی کار نمی کند یا اگر آسیب دیده یا افتاده است. فر را روی یک 

 سطح صاف و ثابت قرار دهید. فر نباید نزدیک به هیچ منبع گرمایی، رادیو یا تلویزیون نصب شود.

رطوبت یا اشیایی با لبه های تیز و پشت فر تماس نداشته باشد. دمای ه کابل برق با هیچ گونه در حین نصب، مطمئن شوید ک

 بالا می تواند به کابل آسیب برساند. هشدار: پس از نصب فر باید مطمئن شوید که می توانید به دوشاخه دسترسی داشته باشید.

 قرار دادن فر 12-3

میلی متر  100ت مواد باید عایق باشد و فاصله بین لبه کابینت و فر برای تهویه بیش از اگر فر را داخل کابینت قرار دهیم، کابین

 باشد.
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 .پیچ وجود دارد 4در قسمت داخلی فریم فر 

 

 .توجه: هنگام نصب و برداشتن، دستگیره در را به عنوان نقطه تحمل نیرو در نظر نگیرید
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 . عیب یابی13

بدون   .وسط یک مکانیک حرفه ای انجام شود. شرایطی که نیازی به مکانیک حرفه ای نداردهشدار: تعمیر و نگهداری باید ت

 نمایشگر!

 .روشن یا خاموش بودن نشانگر زمان را بررسی کنید •

 بدون پاسخ پس از فشار دادن هر دکمه!

 بررسی کنید که آیا قفل ایمنی روشن است یا خیر. •

 د!فر کار نمی کن

 .دوشاخه را به خوبی چک کنید •

 .برق فر را بررسی کنید وصل شده یا نه •

 مطمئن شوید که درب فر محکم و درست بسته شده است. •

 اطمینان حاصل کنید که چیزی بین در و پانل جلوی حفره گیر نکرده است. •

 صدای عجیبی در هنگام کار کردن فر به وجود می آید!

 خل فر قوس دار هستند یا خیر.بررسی کنید که آیا اشیاء فلزی دا •

 بررسی کنید که آیا ظرف به طور تصادفی با دیواره داخلی فر برخورد می کند یا خیر. •

 بررسی کنید که آیا تجهیزات پخت شل شده یا خیر. •

 فر نمی تواند گرم شود یا خیلی آهسته گرم شود! 

 استفاده تصادفی از ظرف فلزی •

 دنده آتش مناسب است یا خیر.بررسی کنید که آیا زمان کار و تنظیم  •

 ذای داخل فر خیلی بزرگ است.غ •

 پس از توقف کار مایکروویو همچنان سر و صدا وجود دارد!

 این طبیعی است، مدتی طول می کشد تا فن خنک کننده خنک شود. •

 لامپ بعد از اتصال برق کار نمی کند! 

 اجاق مایکروویو ندارد. اگر سایر عملکردها به خوبی کار کنند، تأثیری بر استفاده از •

 


